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آتی در بازسازي مادگی مقابله با سوانح آراهکارهاي کاهش خطر و 
  1392کالبدي تنکابن پس از برف سنگین سال 

**باشی مریم وکیل ، * علیرضا فلاحی  



  19/02/1395                                        تاریخ دریافت مقاله:                                                                                                          
  31/02/1396                                       تاریخ پذیرش مقاله:                                                                                                           

  چکیده  
ها و  ها، انسداد معابر و راه چار خسارت سنگین ساختماند 1392متر) در سال  2(نزدیک به  رف سنگینواسطه بارش ب شهرستان تنکابن به

ها و مشکلات مختلفی در بازسازي  سابقه بود، با چالش هاي اخیر بی بحران که در سالاین هاي ارتباطی و مخابراتی گردید.  قطع سیستم
پذیري در برابر بارش برف سنگین  منظور کاهش آسیب رانه در مرحله بازسازي، بهبه ارائه راهکارهاي معما روبرو شد. مقاله حاضر

و شد ها گردآوري  ولین و بررسی مدارك مرتبط با بازسازي، دادهوهاي عمیق با مس پردازد. با اتخاذ روش تحقیق کیفی و انجام مصاحبه می
هاي وارده به بناها و محیط شهري به  منظم، خسارات و آسیب هايطی چندین مرحله سفر به منطقه و انجام مشاهدات دقیق و مصاحبه

طریق  دو از شهرسازي کاهش خطر ناشی از بارش برف سنگین در حوزه معماري و گیرد که دقت شناسایی و تحلیل شدند. مقاله نتیجه می
هاي برف بر روي بام، طراحی شیب  اظیات بناها از جمله نصب حفیطراحی و اجراي بهینه عناصر و جز. طریق اول: باشد قابل حصول می

هاي گرمایشی بر  اساس بار برف نامتوازن، استفاده از کابل سازي سازه ساختمان بر مناسب و مصالح غیرلغزنده جهت پوشش بام، مقاوم
له مناسب میان فضاي زیرشیروانی، نصب عایق حرارتی میان فضاي زیرشیروانی و فضاي داخلی، تعیین فاص  روي بام، امکان سنجی تهویه

گیري مناسب، عدم جانمایی ورودي ساختمان  هاي ورودي با جهت دوم(پارکینگ و انباري)، طراحی سایبان  ساختمان اصلی و فضاي دست
بام، طراحی  ها با توجه به جهت باد غالب، ایجاد باغچه جهت محدود کردن تردد در زیر لبه  محل پله بام، تعیین جهت و در زیر لبه 

هاي برف منفرد بر بالاي تجهیزات(دودکش، آنتن و  هایی با پتانسیل ایجاد بار برف نامتوازن، نصب حفاظ هاي ایمن به مکان دسترسی
یات مناسب مبلمان شهري و دقت یطراحی جزو طریق دوم: الراس بام   هاي هواکش) روي شیروانی، نصب تجهیزات در نزدیکی خط لوله

ها در حریم معابر  آمدگی بام ساختمان ها و ممانعت از پیش محیط کالبدي، جلوگیري از همپوشانی بام ها در در فاصله همجواري ساختمان
  .ها و کابل

  
  
  

  .برف سنگین، بازسازي، کاهش خطر، تنکابن، استان مازندران کلمات کلیدي:
  
  . استاد دانشکده معماري و شهرسازي، دانشگاه شهید بهشتی *

  vakilbashi@gmail.com. از سانحه، دانشکده معماري و شهرسازي، دانشگاه شهید بهشتی ارشد بازسازي پس کارشناس** 
بررسی روند آمادگی مقابله و بازتوانی شهرستان تنکابن پس از طوفان  "ارشد نگارنده دوم تحت عنوان نامه کارشناسی این مقاله برگرفته از پایان

  .وهشی بازسازي پس از سانحه دانشگاه شهید بهشتی موجود استاست که در کتابخانه تخصصی گروه پژ "1392برف سال 
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 مقدمه   
در منـاطق   1، بـارش سـنگین بـرف   1392  بهمن 12در 

شمالی کشور آغاز شد و استمرار آن به مدت چهار روز 
با توجه خسارات فراوانی در منطقه گردید.  بروزموجب 
 ـ 1386و  1383هـاي   در سـال  به اینکـه  هـاي   بـارش  زنی

شدید برف در غرب استان مازندران و استان گـیلان بـه   
وقوع پیوسته و شرایط بحرانی را در منطقه ایجـاد کـرده   

رسد احتمال وقوع این پدیده در آینده نیز  نظر می هبود، ب
وجود دارد، لذا نیاز به مطالعه و پژوهش جهت دسـتیابی  

ف به راهکارهایی جهت کاهش خطر در برابر بـارش بـر  
سنگین، موضوعی درخور اهمیت اسـت کـه در ادبیـات    

پرداخته شـده اسـت. منطقـه تنکـابن     کمتر به آن سوانح 
، 1392سـال  در بیشـترین حجـم بـارش بـرف      علـت   به

خسارات سـنگینی را در حـوزه معمـاري و شهرسـازي     
 راهکارهـاي بکارگرفتـه شـده    در تجربـه کـرد. ضـعف   

دگی در ایـن  برف سـنگین و عـدم آمـا    با مقابله منظور به
ها در برابـر بـار    پذیري ساختمان زمینه و همچنین آسیب

اضافی برف، شرایط بحرانـی را در منطقـه بوجـود آورد.    
  در مقاله حاضر، ابتـدا بـه مـرور متـون تخصصـی در زمینـه      
مفاهیم کاهش خطر در برابر بار بـرف در حـوزه معمـاري و    

شود. سپس خصوصـیات جغرافیـایی    شهرسازي پرداخته می
شناســایی در ادامــه .  مــی گــرددمعمــاري منطقــه معرفــی  و

پذیري معماري و محیطی در برابر بارش بـرف، مـورد    آسیب
بحث قرار گرفته و در انتها جهت کاهش خطر(کالبـدي) در  

  شود. مشابه آتی راهکارهایی ارائه میسوانح   
  

  هاي تحقیق پرسش
راهکارهاي کاهش خطر بارش برف سنگین در منطقـه  

 چیست؟ در حوزه معماري  ،تنکابن
راهکارهاي کاهش خطر بارش برف سنگین در منطقـه  

 در حوزه طراحی شهري چیست؟  ،تنکابن

  مرور متون تخصصی 
 2 هـاي بـرف   معمـاري و شهرسـازي، طوفـان     در حوزه

اثرات تخریبی با خود به همراه دارنـد. انباشـت بـیش از    
ها و ریزش سقف و همچنین  حد برف بر روي ساختمان

قوط برف و قنـدیل، باعـث جراحـت و بـروز تلفـات      س
شودو همچنین خسارات زیادي را بـه امـوال و    جانی می

هاي حیاتی، مسـدود   آورد.  قطع شریان ها وارد می دارایی
سـوزي و   ها، تصادفات وسایل نقلیه، آتش شدن دسترسی

هـا، از دیگـر    از بین رفتن محصـولات کشـاورزي و دام  
ــارش بــرف ســنگین  ــر حــوزه پیامــدهاي ب شــهري و   ب

باشند. مـدیریت و کنتـرل بـرف و یـخ کـه        روستایی می
هـاي   نوعی وضعیت بحرانی تلقی شده، نیـاز بـه برنامـه   

خـــود دارد(عســـگري ع و    مـــدیریت بحـــران ویـــژه
  ). در چرخهDMA2000 ،2013 :17، 6: 1389همکاران،

)، 4آمادگیو  3، قبل(کاهش خطر  مدیریت بحران سه مرحله
) از سـانحه   7و بازسازي 6) و پس(ساماندهی5حین(مقابله

طوفان بـرف    وجود دارد و در رابطه با هر مرحله، سانحه
  باشد.  هاي مختص خود را دارا می ویژگی

هـایی اسـت کـه از     کاهش خطر شامل فعالیـت   مرحله
 8پـذیري  کند و یا آسـیب  وقوع یک سانحه جلوگیري می

ن، کـاهش  جوامع را از طریق کم کردن تـاثیرات منفـی آ  
بـرف    . در رابطه بـا سـانحه  )Graves,2009:12( دهد می

اگر اقدامات پیشگیرانه، پیش از آن اتخـاذ نشـود، خطـر    
پذیر و همچنـین سـقوط    هاي آسیب ساختمان فروریختن

منظـور شـناخت    رود. در ادامـه بـه   برف و قندیل بالا می
معمـاري و    اقداماتی که کاهش خطر برف را  در حـوزه 

بــردارد، اثــرات بـارش بــرف و خطــرات   شهرسـازي در 
  شده است. بررسیآن در مبانی نظري   بالقوه

و بـرف   10ناشی از بـرف انباشـتگی   9بار برف نامتوازن
، از عوامــل تغییــر در میـزان بــار بــرف و در  11لغزنـدگی 

باشــــد  پــــذیري ســــاختمان مــــی نتیجــــه آســــیب
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)Fema957,2013:2-3.(  ــر بــــرف انباشــــتگی در اثــ
هاي دیگـر سـقف، توسـط بـاد      بخش جایی برف به جابه

ــر روي   ایجــاد مــی شــود. بــرف انباشــته شــده اغلــب ب
هـاي بلنـدتر    بـاد بخـش    تر که در سـایه  هاي کوتاه سقف

ساختمان قرار دارند و همچنین  در نواحی بـا تغییـرات   
شـود   ارتفاعی، بیرون زدگـی و داراي موانـع ایجـاد مـی    

)Fema957,2013:2-5 .( نـد  داشتن اطلاعات محلـی مان
هـایی کـه    کند تا مکـان  جهت وزش باد غالب، کمک می

 خـلاف   مکـانی  داراي پتانسیل برف انباشتگی هستند، در
. در ایـن صـورت، بـار    اسـتقرار یابنـد  جهت وزش بـاد  

طراحی تغییر نخواهد کرد اما میزان بار برف رانده شـده  
ــی   ــر م ــوجهی کمت ــل ت ــور قاب ــود  بط  & Buska(ش

Tobiasson,2001:341(جـایی   زندگی به جابـه . برف لغ
هاي شیروانی لغزنده و بدون مانع اطـلاق   برف در سقف

. در اثر لغزش برف، بـار  )Fema957,2013:2-5(شود می
یابد اما باعث افـزایش بـار بـرف بـر      روي بام کاهش می

تر  شده و همچنین بـار دینـامیکی    هاي پایین روي سقف
د زیادي را به سقف و یـا اجسـام واقـع در زیـر بـام وار     

هاي ونت و دیگر  آورد. حرکت برف با آسیب به لوله می
هایی روي بام و نشـت آب   تجهیزات، باعث ایجاد حفره

گردد و همچنـین بـا تشـکیل یـخ بـر روي       از سقف می
هاي هـوایی واقـع در    هاي ورودي برق و دیگر کابل کابل

هـا   زیر پیش آمدگی بام، باعث تخریب و پـاره شـدن آن  
هاي  حفاظ ).Buska & Tobiasson,2001:342(شود می 

موانعی هستند که براي جلوگیري و کاهش خطـر   12برف
  هـاي شـیروانی   لغزش برف از روي بـام بـر روي سـقف   

. تغییراتی که در )Buska et al,1996:12(شوند می نصب
طول زمان در ساختمان و شـرایط همجـواري آن ایجـاد    

. کنـد  پـذیر مـی   شده، آن را در برابر بـارش بـرف آسـیب   
هاي ثانویـه   تجهیزات اضافه شده بر روي پشت بام، پوشش

هــاي اضــافه شــده در مرمــت و بازســازي و      و عــایق

هاي نوساز در همسایگی، با تغییر تـاثیرات بـاد و    ساختمان
ــزایش     ــامتوازن را اف ــرف ن ــار ب ــاد ب ــر ایج ــرارت، خط ح

). اقـداماتی ماننـد عملیـات    Fema957,2013:3-9دهند( می
نیـز هـم خطـر آسـیب بـه افـراد و       نامناسب بـرف روبـی   

تواند بـا ایجـاد بـار بـرف      تجهیزات را در بر دارد و هم می
  ).Fema957,2013:5-5نامتوازن، باعث تخریب بام گردد(

هـا از دیگـر    و سـقوط آن  13هـاي یخـی   تشکیل قندیل
نـوع   2هـا بـه    باشـند. سـقف   موارد خطر بارش برف می

ون هـاي گـرم (بـد    سقف سـرد(داراي تهویـه) و سـقف   
داراي  کـه  هـاي گـرم   شوند. در سـقف  تهویه) تقسیم می
هـایی درون سـاختمان    مـراه نـاودان  ه زهکشی داخلی به

ــدیل  مــی هــاي یخــی وجــود  باشــند، خطــر تشــکیل قن
هـاي شـیبدار، انتقـال     . در سقف)Nilsen,2005:2(ندارد

حرارات از فضاي داخلـی بـه اتـاق زیرشـیروانی باعـث      
و تشـکیل   14ها بام ر لبهآن د  ذوب برف و یخ زدن دوباره

شود. سدهاي یخـی بـا جلـوگیري از     می 15سدهاي یخی
لغزش برف از روي بام و در نتیجه انباشت بـرف و یـخ   

بـام، شـرایط نـامطلوب بارگـذاري نـامتوازن       بر روي لبه 
ــی  ــز ایجــاد م ــد بــرف را نی ). Fema957,2013:3-4(کنن

هنگامی که سیستم تهویه بام بتوانـد دمـاي فضـاي زیـر     
روانی را مطابق با دماي فضـاي بیرونـی نگـه دارد، از    شی

هاي شیب بـام جلـوگیري بـه      تشکیل یخ و قندیل بر لبه
   ).Buska & Tobiasson,2001:344(آید می عمل

مراحـــل ســـاماندهی و بازســـازي شـــامل زمـــان و  
ــت ــطراري،     فعالی ــس از دوران اض ــه پ ــت ک ــایی اس ه

 خـود بازگشت به زندگی معمـول  براي دیدگان را  آسیب
). از مهمتـرین  68: 1385کند(آیسان و دیـویس   می آماده

ساماندهی پس از بارش برف   اقدامات که باید در مرحله
انجام گیرد، تخلیـه و پاکسـازي بـرف از سـطح شـهر و      

هاي مالی و  اعطاي کمک برنامه ارزیابی خسارات، معابر،
ــی    ــادي مـ ــدمات بنیـ ــت خـ ــین مرمـ ــند همچنـ  باشـ
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)Graves,2009:32 .(هاي بازسـازي بـا توجـه بـه      تفعالی
شدت سانحه ممکن است از چند مـاه تـا چنـد سـال ادامـه      
پیدا کند و بایـد بـر اهـداف طـولانی مـدت توسـعه اسـتوار        
باشــد تــا بتوانــد بــا در نظــر گــرفتن احتمــال ســوانح آتــی، 

هاي کاهش خطر آن را با بکارگیري ابزارهـاي مناسـب    زمینه
ــویس،    ــان و دی ــراهم آورد(آیس ــه ف ). از 7: 1385 در جامع

گیـري   ها پس از طوفان برف، تصمیم فعالیتجمله مهمترین 
هـا و   هـاي جدیـد سـاختمانی و تـراکم     در رابطه با آیین نامه

  .)Graves,2009:32( باشند جبران خسارات اقتصادي می
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  چارچوب نظري و روش تحقیق
با توجه به هدف اصلی پژوهش که ارائـه راهکارهـاي   

خطـر در بازسـازي عناصـر معمـاري و محیطـی       کاهش
باشد، لـذا در چـارچوب    از طوفان برف تنکابن می ناشی

هاي استخراج  )، شاخص1نظري پژوهش(جدول شماره 
اند. با توجه به تازگی نسـبی   شده در این زمینه بیان شده

پژوهش از یک سو و نحوه دسترسی به منابع اطلاعـاتی  
 یگـر و همچنـین بـا در   در بازدیدهاي میدانی از سـوي د 

هـاي   نظر گرفتن ماهیـت ایـن تحقیـق از نظـر شـاخص     

اســتخراج شــده، روش تحقیــق در ایــن پــژوهش روش 
تحلیلی از نوع اکتشافی و پیمایشی تبیین شده  _توصیفی

  و رویکرد اصلی(متدولوژي) آن رویکرد کیفی است.
  

منظـور   برفی جهت انتخاب مسئولین، به از روش گلوله
هاي  هاي عمیق استفاده شد. انتخاب نمونه انجام مصاحبه

اي که معرف یـک   صورت کیفی و نمونه ساختمانی نیز به
هـاي داراي   تر باشد، صورت گرفـت. نمونـه   گروه وسیع

هـاي بازسـازي موجـود     کاربري مسکونی از میان پرونده
هایی با  در بایگانی بنیاد مسکن شهرستان تنکابن و نمونه

هـاي معرفـی شـده     سـاختمان هاي دیگر از میان  کاربري
هـاي زمـان سـانحه و     توسط مسئولین و بررسی عکـس 

هـاي مـورد نظـر پژوهشـگر گـزینش       اساس شـاخص  بر
منظـور حصـول    شدند. در این میان در هر دو مـورد، بـه  

هـاي انتخـابی، از اشـباع     اطمینان از صحت تعداد نمونـه 
گیـري تـا رسـیدن بـه      نظري بهـره گرفتـه شـد و نمونـه    

هـا   هاي بیشتري جهت بررسی شـاخص  دهوضعیتی که دا
هـا و یـا مقـولات     شـاخص  شد، ادامه یافـت.  یافت نمی

ــانی    ــات جه ــري و تجربی ــانی نظ ــل در مب اصــلی از قب
اسـتخراج شــدند و ســاختاري را بـراي انجــام پــژوهش   
حاضــر شــکل دادنــد. مشــاهدات انجــام شــده در ایــن  
پژوهش، شامل مشاهده و برداشت کروکـی و عکـس از   

منظور شناسایی  صورت تک بنا به ساختمانی بههاي  نمونه
پـذیري عوامـل    جهـت آسـیب  از خطرات بـارش بـرف   

باشد و بخش دوم،  معماري به افراد و کالبد ساختمان می
به برداشت عکس و کروکی از محیط کالبدي و شناخت 

هاي آن در اثـر عـواملی ماننـد همجـواري      آسیب پذیري
اختـه اسـت.   هـا و غیـره پرد   گیـري  هـا، جهـت   ساختمان

صورت گرافیکی تحلیل شـده   هاي برداشت شده به نمونه
هـا شناسـایی    پـذیري  نظري، آسـیب  و در مقایسه با مبانی

هـاي   اند و راهکارهاي کاهش خطر براي سـاختمان  شده
  شوند، ارائه شده است. موجود و بناهایی که ساخته می

 معماري و طراحی محیطی(کالبدي)
  ها شاخص  موضوع

زي
زسا

ر با
ر د

خط
ش 

کاه
  

  نوع و نرخ بارش برف
  جهت باد غالب

  کاربري ساختمان
  عوامل برف لغزندگی
 عوامل برف انباشتگی

  هندسه بام
  مصالح بام

  مشیب با
  نحوه تهویه و خصوصیات حرارتی بام

  سیستم زهکشی بام
  الحاقات ساختمان

 ها در محیط گیري آن ها و جهت ها ساختمان نوع همجواري

  عوامل ایجاد خطر سقوط برف و قندیل در معابر
  عوامل ایجاد خطر لغزش در معابر

  .چارچوب نظري پژوهش. مأخذ: نگارندگان. 1 ج  
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  شناخت منطقه و معماري تنکابن
 ــ ــه شهرس ــابن از جمل ــتان  تانشهرســتان تنک ــاي اس ه

مازندران است که از شمال به دریاي خـزر و از جنـوب   
به ارتفاعات البرز غربی در نواحی المـوت و طالقـان، از   
غرب به شهرستان رامسر و از شرق به شهرستان عبـاس  

ــدود ــاد مح ــی آب ــود  م ــماره ش ــویر ش ــر از ).1(تص  نظ
 بخـش  دو از شهرسـتان  ایـن  هـوا  و آب و هـا  ناهمواري
و  معتـدل  اي جلگـه  و مرطـوب  نیمه و دسر کوهستانی

است. باد غالب درناحیـه درطـول    شده تشکیل مرطوب
سال باد شمال غربی است و پس ازآن بـاد شـمالی، بـاد    
  غالب درجه دوم است(طرح تفصیلی شهرستان تنکابن). 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

نوع معماري بومی و مـدرن دیـده    2در منطقه تنکابن 
 شهر، واحدها از الگـوي بـومی  شود. در بافت قدیمی  می

هـایی بـا شـیب     سـاده و سـقف    تبعیت کرده و با هندسه
هـاي حلبـی و بـا اسـتفاده از      چهار طرفه با پوشش ورق
انـد(طرح تفصـیلی شهرسـتان     خرپاي چوبی ساخته شده

طوفـان بـرف     تنکابن). تخریب این واحـدها در سـانحه  

علـت فرسـودگی و عـدم مقاومـت      بیشـتر بـه  1392سال
ي چوبی در برابر بـار بـرف بـوده و هـدف ایـن      خرپاها

هاي بومی واقـع در   شوند. ساختمان تحقیق را شامل نمی
بـا ایـن   دارند مناطق مرتفع کوهستانی نیز چنین الگویی 

هـاي مقـاوم    هـا از چـوب   آن  تفاوت که در ساخت سازه
جنگلی مانند افرا استفاده شده که امکـان مقاومـت ایـن    

ع ،را فراهم آورده است(یزدانفر واحدها در برابر بار برف
). معماري مدرن که در بافت میـانی و  1392و همکاران، 

جدید شهر و همچنـین در روسـتاهاي واقـع در منـاطق     
تـر   پیچیده  شود داراي هندسه اي مشاهده می پست جلگه

هـایی بـا    در پلان و بام هستند. اکثر این بناهـا داراي بـام  
باشـند.   ایرانیت مـی  درجه و با پوشش 15شیب بیشتر از 

هـاي   هاي این واحدها وجود سـاختمان  از دیگر مشخصه
و در مـواردي    ثانویه مانند پارکینگ و انباري در محوطـه 

باشد. بیشتر این بناهـا داراي   چسبیده به بناهاي اصلی می
ــین   ســایبان هــایی در محــل ورودي ســاختمان و همچن

(طـرح تفصـیلی    سردرهاي بـا سـقف شـیروانی هسـتند    
  ستان تنکابن).شهر

  1392برف سنگین 
ــنبه   ــداد روز ش ــن  12از بام ــرف   1392بهم ــارش ب ب

هـاي غـرب    ویـژه شهرسـتان   سنگین در شمال کشور بـه 
ساعت ادامه داشـت.   72استان مازندران شروع شد و تا 

  هـاي فـراوان،    بارش سنگین بـرف عـلاوه بـر خسـارت    
  باعث بروز مشکلات زیادي بـراي سـاکنان ایـن منـاطق     

رسـان گردیـد.     هاي اجرایی امدادي و خـدمات  اهو دستگ
قطع آب، برق، تلفن و افت فشار گـاز در بیشـتر منـاطق    
شــهري و روســتایی و همچنــین تعطیلــی مــدارس،     

ــه   دانشــگاه ــی را در منطق ــا و ادارات، وضــعیت بحران ه
بوجود آورد. در  ایستگاه هراتبر(ابتـداي دوراهـی جـاده    

  کـابن در حـدود  سه هزار)، عمق بارش در شهرسـتان تن 
این شهرستان در مقایسه با شـهرهاي  . متر گزارش شد 2

شهرستان تنکابن. مأخذ: سالنامه آماري   نقشه. 1 ت
  .1391استان مازندران، 
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همجوار داراي بیشترین عمق بارش برف در منطقـه بـود   
هـاي مسـکونی، تجـاري،     و خسارات زیـادي بـه بخـش   

صنعتی، کشاورزي و تأسیسات زیر بنایی این شهرسـتان  
 میـزان ز ساحل به سـمت کوهپایـه   زآنجا که اوارد آمد. ا

، لذا روستاها و شهرهاي واقـع  هش داشتکابارش برف 
اي و نزدیک به خـط سـاحلی بیشـترین     در نواحی جلگه

  عمق بـارش را دریافـت کردنـد. بـا توجـه بـه میـانگین        
 سـانتیمتر) و مـدت بارش(تقریبـاً    150عمق بارش برف(

سـانتیمتر در هـر سـاعت     2ساعت) نرخ بارش برف  72
 ـ، گیري شد. نوع برف اندازه   ا بـاران  خشک و بارش آن ب

انجماد همراه نبـود و یـک روز     و نوسان دما حول نقطه
پس از قطع بارش، هوا آفتابی و منجر بـه ذوب سـریعتر   

  برف گردید.   
  ها آوري و تحلیل داده جمع

 1394تـا   1392هـاي   همانگونه که اشاره شد طی سال
هـاي   آوري مسـتندات و داده  منظـور جمـع   پنج  سفر بـه 

  هـاي  اي ذیربط انجـام گرفـت. داده  ه ها و دستگاه سازمان
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

گردآوري شده در مطالعات میدانی، از منظـر معمـاري   
منظـور ارائـه راهکارهـاي     و طراحی محیطی(کالبدي) بـه 

  اند.   کاهش خطر در برابر بارش برف سنگین تحلیل شده
  معماري

، بــه  اســاس مقــولات مطــرح شــده در ایــن بخــش بــر
ل معمـاري در برابـر بـارش    پذیري عوام شناسایی آسیب

برف سنگین که منجر به تخریب سـاختمان، آسـیب بـه    
ــا   ــین عناصــر الحــاقی بن اشــخاص و مایملــک و همچن

. بـدین  )2(تصـویر شـماره   پرداخته شده است  شوند، می
سـاختمانی    نمونـه  9منظور پس از برداشـت و بررسـی   

هـا   صورت تک بنا و رسیدن به اشـباع اطلاعـاتی، داده   به
گرافیکـی تحلیـل عمیـق شـده انـد. اطلاعـات        ه شکلب

گردآوري شده طی پرسـش از مالکـان و متخصصـین و    
ها و پرکردن چک لیست، در جداولی کنار  نمونه  مشاهده

هاي برداشت شده بـه   هر نمونه توضیح داده است. نمونه
دلیـل   بندي شـده و در ایـن مقالـه بـه     گروه زیر تقسیم 3

  است.  نمونه ارائه گردیده 1 رعایت اختصار صرفاً
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  اي از بناهاي تعمیري. منبع: نگارندگان. ها در نمونه پذیري شناسایی آسیب. 2 ت
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هایی است که در اثـر   شامل ساختمان بناهاي تعمیري:
اند. طـی انجـام    بار برف دچار خسارات قابل مرمت شده

مصاحبه با مسئولین مشخص شد که در روند بازسـازي  
اي صــورت نگرفتــه و  بناهــاي تعمیــري نظــارت ســازه

صب خرپاي چـوبی و  خود اقدام به طراحی و ن ،مالکین
اند و بازرسی انجام شده از سوي بنیاد مسکن  فلزي کرده

منظـور   ساختمانی به منظور ارزیابی روند عملیات فقط به
دوم وام جهـت بازسـازي بـوده اسـت.       پرداخت مرحله

 رسـیدن  هاي بازسازي براي ها از میان پرونده انتخاب آن
ایسـه بـا   مق اي که داراي قابلیـت  یا نمونه بودن معرف به

هـا   مبانی نظري را داشته و همچنین مشخصات کامل آن
توسـط پژوهشـگر    اعم از اسم و آدرس موجـود باشـد،  

  صورت گرفته است.
ایـن بناهـا در اثـر بـار بـرف دچـار        بناهاي احـداثی: 

و نیاز به نوسـازي دارنـد.     خسارات غیرقابل مرمت شده
 سـاختمان   جهت بازسازي، مالکان مجبور به اخذ پروانـه 

  و نظارت بر روند ساختاند   از سوي نظام مهندسی بوده
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

هــا از ســوي مهندســان مــورد تأییــد ایــن ســازمان  آن
  صورت گرفته است.

ها در  هاي آن هایی که پرونده ساختمان بناهاي موجود:
بنیاد مسکن موجود نبوده ولی با توجـه بـه کیفـی بـودن     

پـذیري انـواع    منظور شناخت آسـیب  ماهیت تحقیق و به
  صــورت هدفمنــد از طریــق  هــاي ســاختمانی، بــه گونــه

هاي زمان سـانحه   پرسش از مسئولین و یا بررسی عکس
  اند. انتخاب شده

  طراحی محیطی
در این بخش، با توجه به مقولات مطرح شـده، خطـر   

شناسایی  بارش برف در محیط کالبدي در سه بخش زیر
کروکـی  صورت گرافیکـی از طریـق عکـس و     شده و به

  اند.   تحلیل شده
ــوعی از   ــدگی: ن ــرف انباشــتگی و بــرف لغزن خطــر ب

بناها در محـیط کالبـدي کـه منجـر بـه بـرف         همجواري
ــیب    ــی آن آس ــدگی و در پ ــرف لغزن ــتگی و ب  انباش

  ).3(تصویر شماره  شوند ها می ساختمان
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  . منبع: نگارندگان.ها شناسایی خطر برف انباشتگی و برف لغزندگی در اثر همجواري. 3 ت
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خطر سقوط برف و قندیل: عواملی که منجر به سقوط 
  هـا شـده و باعـث    در معـابر و دسترسـی  برف و قنـدیل  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

هـا  در   آسیب بـه مبلمـان شـهري، الحاقـات و انسـان     
  ).5و  4(تصاویر شماره  شوند محیط می

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  . منبع: نگارندگان.ر سقوط برف و قندیل در محیط کالبديشناسایی خط. 4 ت

  . منبع: نگارندگان.شناسایی خطر سقوط برف و قندیل در محیط کالبدي .5 ت
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  ارائه راهکارها
  معماري

هـاي شناسـایی شـده در     در این بخش، آسیب پـذیري 
بنـدي و   لـب چهـار جـدول جمـع    عوامل معمـاري در قا 

هـا ارائـه گردیـده اسـت.      راهکارهایی  جهت کـاهش آن 
ــه شــده شــامل راهکارهــاي اصــلاحی   راهکارهــاي ارائ

ــاختمان ــی   سـ ــاي طراحـ ــود و راهکارهـ ــاي موجـ   هـ
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  باشند. هاي آتی می ساختمان
  

پـذیري   ): کاهش آسیب2برف لغزندگی(جدول شماره 
ه در اثر لغزش برف از یـک ناحیـه بـه    بام و ساختمان ک

  شود. ناحیه دیگر ایجاد می
  

پـذیري   ): کاهش آسیب3برف انباشتگی(جدول شماره 
بام و ساختمان که در اثر وزش باد غالب و انباشت برف 

  شود.  اي از روي بام ایجاد می در ناحیه
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  . منبع: نگارندگان.ارائه راهکارهاي کاهش خطر برف لغزندگی بر روي بام .2 ج

  : نگارندگان.. منبعارائه راهکارهاي کاهش خطر برف لغزندگی بر روي بام .3 ج
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): 4 سـقوط و انباشـت بـرف و قندیل(جـدول شـماره     
کاهش شرایط خطرناك سقوط برف و قندیل بـه جهـت   

هـا، کـه    یـات آن یهـا و جز  و سایبان  بندي بام شیب  نحوه
  آسیب به اشخاص و مایملک موجـود در  خطر صدمه و

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  طراحی محیطی
هــاي  در ایــن بخــش جهــت کــاهش آســیب پــذیري 

شناسایی شـده در محـیط کالبـدي در قالـب دو جـدول      
  ارهایی ارائه شده است. راهک

): 6برف انباشـتگی و بـرف لغزندگی(جـدول شـماره     
 واسطه واقـع  ها که به پذیري بام و ساختمان کاهش آسیب

  شدن در محـیط شـهري و نـوع همجـواري و موقعیـت     
  

  محوطه ساختمان را در پی دارد.
): 5آسیب به عناصر الحاقی سـاختمان(جدول شـماره   

هـا   تمان مانند دودکشپذیري الحاقات ساخ کاهش آسیب
  .ها لحاظ موقعیت قرار گیري آن هاي ورودي به و کابل

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  افقــی)   (ارتفــاع و فاصــله هــا نســبت بــه یکــدیگر آن
  شود. ایجاد می

): کاهش شرایط 7سقوط برف و قندیل(جدول شماره 
ــوه    ــت نح ــه جه ــدیل ب ــرف و قن ــقوط ب ــاك س   خطرن

ها در حـریم   آمدگی آن و پیش  ها ساختمان  بندي بام شیب
ها که خطر آسیب به اشـخاص، مایملـک و    معابر و کابل

  مبلمان شهري را در پی دارد.
  

  . منبع: نگارندگان.ارائه راهکارهاي کاهش خطر سقوط برف و قندیل .4 ج
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  . منبع: نگارندگان.ارائه راهکارهاي کاهش خطر آسیب به الحاقات ساختمان .5 ج

  . هـا  سـاختمان   ارائه راهکارهایی جهت کاهش خطر برف انباشـتگی و بـرف لغزنـدگی بـه واسـطه همجـواري       .6 ج
  منبع: نگارندگان.
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  نتیجه
پـذیري   رسد جهـت کـاهش خطـر و آسـیب     نظر می هب

بایسـت   بارش برف سنگین می از در آینده منطقه تنکابن
ــازي    ــاري و شهرسـ ــوزه معمـ ــایی را در حـ راهکارهـ

  ریزي و تبیین نمود.  برنامه
پـــذیري  راهکارهــاي مســـتخرج از تحلیـــل آســـیب 

هاي ساختمانی در برابـر بـارش بـرف سـنگین در      نمونه
  زیر ارائه شده است.  تنکابن در سه دسته  منطقه

 ـ     رف تخریب و آسـیب بـام و سـاختمان در اثـر ب
اسـاس بـار    سـازي بـر   مومقا لغزندگی و برف انباشتگی:

برف لغزندگی و برف انباشتگی و همچنین بار دینامیکی 
 در صورت وجود اختلاف ارتفـاع زیـاد، نصـب حفـاظ     

 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 

اعمال تغییرات قابل اجـرا جهـت جلـوگیري از     برف،
نـده و  ها، اسـتفاده از مصـالح غیرلغز   شیروانیهمپوشانی 

هاي ایمـن بـه    درجه، طراحی دسترسی 15شیب کمتر از 
توجه و  وازنـاد بار برف نامتـل ایجـهایی با پتانسی مکان

  .ها بندي شیروانی غالب در ترکیب جهت باده ب
آسیب به اشخاص و مایملک در اثر سقوط بـرف و  

 هـاي   اسـتفاده از حفـاظ   سـاختمان:   قندیل در محوطـه 
ــیروانی  ــر روي ش ــرف ب ــایبان ،  ب ــی س ــا   طراح ــایی ب ه

هـاي ورودي فاقـد سـایبان،     بندي مناسب براي پله شیب
 هـا و کاشـت گیاهـان     شیروانی تعبیه باغچه در پایین لبه 

  هـا،   کم ارتفـاع جهـت محـدود کـردن تـردد در زیـر آن      
  

  

  . منبع: نگارندگان.منظور کاهش خطر سقوط برف و قندیل ارائه راهکارهایی به .7 ج
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  بــا توجــه بــه جهــت بــاد غالــب،   تغییــر جهــت پلــه
ــر    ــاق زی ــه ات ــرارات ب ــال ح ــان انتق ــوگیري از امک  جل

هاي گرمایشـی در   ی(نصب عایق) و یا تعبیه کابلشیروان
منظـور جلـوگیري از    بام و نصب گاتر و نـاودانی بـه   لبه 

  .هاي یخی تشکیل قندیل
هـاي   نصب حفاظ آسیب به عناصر الحاقی ساختمان:

بــرف منفــرد بــر بــالاي تجهیــزات روي شــیروانی،      
ــاوم ــاوم  مق ــزات، مق ــازي  ســازي محــل نصــب تجهی س
هـاي ورودي و   ، نصب کابل دههاي بام کنسول ش پوشش

ــب      ــام، نص ــیب ب ــر ش ــود ب ــت عم ــزات در جه   تجهی
ــط    ــی خ ــیروانی در نزدیک ــزات روي ش ــر  تجهی   س أال

  بام، عدم کنسول پوشـش بـام بـدون امتـداد سـازه و یـا       
سوم شامل راهکارهایی است که در   دسته .پرلین زیر آن

هاي شناسایی شده در محـیط   پذیري تحلیل آسیب  نتیجه
ــر  و در جهــت کــاهش آنکالبــدي    هــا در دو بخــش زی
  اند: ارائه شده

پذیري بام و ساختمان در اثر ایجاد  تخریب و آسیب
سـازي   مقـاوم  ها: واسطه همجواري بار برف نامتوازن به

اسـاس بـار بـرف زمـین و بـار بـرف        هردو ساختمان بر
  انباشتگی و بـرف لغزنـدگی و همچنـین بـار دینـامیکی      

  رتفـــاع زیـــاد میـــان در صـــورت وجـــود اخـــتلاف ا
  اسـاس بـار بـرف زمـین      سـازي بـر   دو ساختمان، مقـاوم 

و نصب حفاظ بـرف، لحـاظ کـردن شـرایط همجـواري      
ــر   ــازه، در نظ ــردن س ــدل ک ــی و م   ســاختمان در طراح

ــاي حا ــرفتن فض ــگ ــاختمانی ــان س ــین  ل می ــا در تعی ه
بنــدي و ســطح اشــغال در ضــوابط شــهري،       قطعــه 
سـبت بـه   هـا ن  گیري مناسب شیب بـام سـاختمان   جهت

  ها علاوه بـر  جلوگیري از همپوشانی شیروانیو یکدیگر 
  

  

  .ها ل میان ساختمانیلحاظ کردن فضاي حا
 هـا:  خطر سقوط برف و قندیل در معابر و دسترسی

ــاظ ــه باغچــه و ســکو   اســتفاده از حف ــرف، تعبی   هــاي ب
ــام در امتــداد پــیش ــر فــرم  آمــدگی ب هــا در معــابر، تغیی

  هــاي موجــود در  ابــلجــایی ک ســردرهاي ورودي، جابــه
جایی مبلمـان شـهري و ایجـاد     آمدگی بام، جابه زیر پیش

جـایی   ها، جابـه  آمدگی شیروانی ها و پیش فاصله میان آن
هـاي واقـع در    سازي سـایبان  بام، مقاوم تابلوهاي زیر لبه 

هاي رها شـده بـر    ساماندهی ناودانیو  روها پیاده  حاشیه
  ا.روه کف و بالاي پیاده

  
  شتنو پی   

1. Heavy snow 
2. Snow Storm 
3. Mitigation 
4. Preparedness 
5. Response 
6. Rehabilitation 
7. Reconstruction 
8. Vulnerability 
9. Unbalanced Snow Load 
10. Drifting Snow 
11. Sliding Snow 
12. Snow guard 
13. Icicles 
14. Eave 
15. Ice Dam 
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