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 چكيدهچكيدهچكيدهچكيده

ها و نحوه تاثير گذاريشان امروزه رنگ و شكل فضاها دو عنصر مهم و جداناپذير از هم در معماري محسوب مي شوند كه شناخت آن

در معماري به معماران كمك مي كند تا طراحي هاي مناسب براساس كاربري فضاها انجام دهند. جهانيكه انسان در آن زندگي مي 

كند متشكل از هزاران عنصر ديگر است كه همه آنها تحت تاثير رنگ و شكل جذابتر،معنوي تر، عميق تر و حتي زشت تر به نظر 

و اين بر سلامت روح و روان انسان تاثير ميگذارد. حال جهاني را تصور كنيد بدون رنگ و شكل، جهاني بي احساس و مي آيند 

مرده، جهاني سرد كه عاري از هر جنب و جوشي است. آيا در چنين جهاني زندگي معنا دارد؟ در مقوله شهر و فضاهاي معماري 

يكي از اين فضاها، فضاهاي اقامتي دانشجويان متاهل هستند كه دانشجويان با  رنگ و شكل فضاها امري مهم به شمار مي آيند كه

آنها سرو كار دارند و فضايي هستند براي استراحت،احساس آرامش،آسايش و مطالعه و امنيت. در اين مقاله سعي شده است تا با 

راهكارهايي براي بهبود  امت دانشجوييشناخت خصوصيات و نحوه تاثير گذاري رنگ و نور بر هريك از بخش هاي يك فضاي اق

عملكرد آنها از نظر شكل و رنگ فضاها ارائه دهد. رنگ و شكل فضاها تاثير بنيادين در سلامتي روح و روان انسان دارند لذا در اين 

صري، هارموني مناسب، زيبايي ب مقاله به آنها نيز اشاره شده است. هم چنين اين مقاله براي رسيدن به اهدافي هم چون كاركرد

فضايي و تاثير محيطي و موثر در معماري خوابگاه ها جمع آوري و ارائه شود. از مهمترين نتايج اين مقاله مي توان به بالا بردن 

توصيفي و با استفاده  -كيفيت فضاها و سلامت روح و روان  در فضاهاي خوابگاهي متاهلي اشاره كرد.روش تحقيق اين مقاله تحليلي

كتابخانه اي و طرح پرسش نامه مي باشد.اين مقاله در ابتدا به معناي  رنگ ها و شكل ها و عوامل تشكيل دهنده ي آن ها  از منابع 

  پرداخته و سپس اين موارد را از طريق پرسش نامه در خوابگاه دانشجويان دانشگاه شهيد بهشتي  به بوته آزمايش مي گذارد.
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        مقدمهمقدمهمقدمهمقدمه    - - - - 1111

نور اولين پديده در جهان است. از طريق رنگ ها، روح و طبيعت زنده جهان را برايمان آشكار مي سازد. رنگ ها چنان افكار و 

  ند. احساسات عميقي را القاء مي كنند كه حتي با چشم هم ديده نمي شوند. بلكه فقط با چشم دل احساس مي شو

     مي توانند زندگي شهري را سرزنده كنند. رنگ به عنوان يكي از مهم ترين عناصر بصري  رنگ ها زبان احساسات ما هستند و

مي تواند نمودي فعال و تاثيرگذار در منظر عمومي يك شهر داشته باشد. رنگ در معماري نه تنها يك ويژگي اساسي بلكه تشكيل 

مافوق ارزش هاي زيبايي شناسي ناب است، مي باشد و يك ارزش فرهنگي به لحاظ انسان شناسي  دهنده ي بخشي از ميراثي كه

تلقي مي شود.گوته در فاربن لهر در مورد هماهنگي و كليت رنگ مي نويسد: وقتي چشم ، رنگي را مي بيند، بلافاصله فعاليتش را 

ناب ناپذير، رنگ ديگري ايجاد مي كند كه با پيوستن به شروع مي كند و عملكردش چنان است كه به شكلي ناخود آگاه و اجت

  مي كند و اين تاثير متقابل، احساسي از غناي رنگ به انسان مي بخشد.  حلقه رنگ ها ، ترتيب حلقه رنگ را كامل

  

        روش تحقيقروش تحقيقروش تحقيقروش تحقيق    - - - - 2222
شكلها صورت گرفته و سپس با  در پژوهش حاضر ابتدا، استخراج و مطالعه پارامترهاي مربوط به  خوابگاه و  روانشناسي رنگ ها و 

مشاهدات ميداني و تحليل  اطلاعات به معرفي نمونه موردي به صورت مختصر  پرداخته شده و  بعد  از طريق ارائه  پرسش نامه و  

رد با تحليل و آناليز داده هاي مربوط به پاسخ دانشجويان، كيفيت پارامترهاي روانشناسي رنگ ها و محيط   در اين خوابگاه  مو

تجزيه و تحليل و طبقه بندي  قرار رفته است. در واقع مقاله حاضر به دنبال پاسخگويي به اين پرسش است كه آيا مجموعه 

خوابگاهي متاهلين دانشگاه شهيد بهشتي  با معيارهاي مطرح شده در مورد روانشناسي رنگ و محيط مطابقت دارد؟ و سپس 

  عيار كدام است؟راهكارهاي اصلي پاسخ گويي به  مهمترين م

  

        مدل تحليلي پژوهشمدل تحليلي پژوهشمدل تحليلي پژوهشمدل تحليلي پژوهش    - - - - 3333
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 بيان مسئلهبيان مسئلهبيان مسئلهبيان مسئله

استخراج معيارها و پارامترهاي مربوط 

 به روانشناسي رنگ ها و شكل ها

 ارائه پرسش نامه به دانشجويان  

اده هاي پرسش نامه به تطابق د

معيارهاي روانشناسي رنگ ها و شكل 

 ها

 نتيجه گيري

برداشت ميداني و معرفي خوابگاه 

 متاهلين دانشگاه شهيد بهشتي



                             
 
 

   

 
 

  

  

 

 

        مرور و سوابق پژوهشمرور و سوابق پژوهشمرور و سوابق پژوهشمرور و سوابق پژوهش    - - - - 4444

        پيشينه پژوهشپيشينه پژوهشپيشينه پژوهشپيشينه پژوهش    ----1111- - - - 4444

رنگ ها و نحوه ي تاثير آن ها در رفتار هاي اجتماعي و حالت هاي رواني افراد از مباحث قابل بحث و بررسي در زمينه رنگ ها مي 

بررسي در زمينه رنگ ها مي باشند. هر رنگي به مقتضاي خاصيتش به نوعي در روان افراد  باشند. هر رنگي به مقتضاي قابل بحث و

تاثير مي گذارد كه اين اثر بي ارتباط با رفتارهاي اجتماعي و رواني آنان نيست.فرآيندهاي بصري، الكترومغناطيسي و شيميايي در 

ين بازتاب هايي از تجربه رنگ ممكن است تا دروني ترين چشم  ومغز همواره فرآيندهاي دنياي روان شناختي همراه است. چن

  مراكز نفوذ كند و بدين وسيله روي شناخت هاي حسي و فكري اثر گذارد.

تا كنون صحبت هاي بسياري درباره ي تاثيرات رنگ ها بر انسان شده است. البته بايد در نظر گرفت كه خصلت بياني رنگ ها را 

بخش ديگر تاثيرات رنگ به وضعيت ذهني و رواني افراد ).119:1384(حسيني راد،مشخص در آورد نمي توان تحت قاعده اي ساده و

برمي گردد. خاطرات، تجربه ها، وضعيت روحي و بسياري از عوامل ديگر از جمله عوامل جغرافيايي،آب و هوايي، اجتماعي، فرهنگي 

  (همان).ندو حتي جنسيت و سن افراد در شدت و نوع  اين تاثيرات دخالت دار

  

        مباني نظريمباني نظريمباني نظريمباني نظري    - - - - 5555

        پيشينه خوابگاهپيشينه خوابگاهپيشينه خوابگاهپيشينه خوابگاه        - - - - 1111    - - - - 5555

در روزگاران يونان و روم باستان براي پرورش فضايل و خصلت هاي مردانگي در نوجوانان، آنان را در آموزش هاي شبانه روزي جاي 

بدين سان در آموزشگاه هاي  نان برازنده زمان خود آشنا مي كردند.آمي دادند و با نظارت پيگير، نوجوانان را به شيوه هاي زندگي 

شبانه روزي يا خوابگاه هاي نوجوانان، پرورش دليري و مردانگي، مهارت و كارداني نظامي، پيروي از قانون و عرف و سرانجام احترام 

در پرتو نهادن به بزرگان صورت مي گيرد. اين آموزشگاه ها كه شبانه روزي بودند، كودكان و نوجوانان را براي آماده شدن زندگيف 

هدايت خود مي گرفتند. كودكان روي تخت هاي سخت وبي بالاپوش مي خوابيدند و به كارهاي سخت وطاقت فرسا دست مي زدند 

در سده هاي ميانه نيز در ديرها و موسسات ).21:1377(جنيدي،تا از آن راه، قدرت تحمل سختي و بردباري خود را پرورش دهند

روزي به فراگيري علم و كار مي پرداختند. نظام خوابگاهي چون نظام آموزش و  صورت شبانهمربوط به كليساها، نوجوانان به 

  پرورش رسمي روزانه، نقش اساسي در پرورش جوانان داشت.  

در آغاز پيدايش دانشگاه ها در اروپا، دانشجويان بطور معمول از مكان هاي دوردست گرد مي آمدند و در نتيجه به خانه و خوابگاه 

مبرم بود. گرچه در اين روزگار دولت در امر آموزش و پرورش مردمان خود احساس مسئوليت جدي نمي كردند، ولي به هر  نياز

حالت مردان شهرها براي جاي دادن به دانشجويان پيش بيني هاي لازم را انجام مي دادند. اندك اندك كه دانشگاه ها و دانشكده 

جديد و شهرهاي كوچك انتقال يافتند، خوابگاه دانشجويي جاني تازه يافت و ساختن و ها از درون شهرهاي بزرگ به مكان هاي 

آمريكا كه بسياري از دانشكده ها و  فراهم آوردن خوابگاه در كنار ساختن اتاق درس و آزمايشگاه مطرح شد. در ايالات متحده

بگاه دانشجويي نخست به عنوان ياري به جامعه دانشگاه ها در فضاي دور از نقاط پرجمعيت و صنعتي بر پا شدند ضرورت خوا

دانشجويان مطرح گرديد ولي اندك اندك در معنا و مفهوم خوابگاه تحولي بنيادي پديد آمد و ضرورت خدمات كمكي به دانشجو به 

شرده ضرورت پرورش وي جهت كسب مهارت هاي زيستن با يكديگر تبديل شد. بدين سان خوابگاه دانشجويي از تعبير تنگ و ف

  ).22(همان،محب خواب خارج شد



                             
 
 

   

 
 

 
 
 
 
  

  

        تعريف خوابگاه                                 تعريف خوابگاه                                 تعريف خوابگاه                                 تعريف خوابگاه                                     ----2222- - - - 5555

هاي مسئول و يا شود كه از طرف دولت يا سازمانبه طور معمول و سنتي، خوابگاه به ساختمان يا مجموعه مسكوني اطلاق مي

  هاي مشخص مسكوني مورد نياز براي زندگي افرادي در گروه بخش خصوصي به منظور تامين مسكن و حداقل تاسيسات و تجهيزات

گردد. نوع خوابگاه و كيفيت و كميت ارائه خدمت بنا بر اهداف برنامه شامل طيف بسيار وسيعي و به صورت موقت تهيه و تامين مي

هايي كاملا مبله يز تهيه آپارتمانل آن تامين سرپناه و ايجاد فضاي منحصر به خواب استفاده كننده و حداكثر آن نقشود كه حدامي

  ).4:1371(مشاورپيراز،باشدبا تجهيزات و تاسيسات و كليه خدمات جانبي مي
خوابگاه هاي اوليه در كشورهاي پيشرفته، شامل منازل قديمي بوده كه در اختيار دانشجويان قرار داده مي شده است. با پيشرفت 

 4براي داشنجويان طراحي گرديد. به طوركلي اين خوابگاه ها از ابتدا تا به امروز  زمان و تكنولوژي معماري خوابگاه هاي جديدي

خوابگاه به فرم راهرويي. اما  -4خوابگاه به فرم خوشه اي و  -3خانه هاي بزرگ، - 2خانه هاي كوجك، -1نوع را شامل مي شود: 

ن افراد را قرار دهند بدون آنكه تاثير چنين محيط هايي طراحي هاي خوابگاه هاي فوق در بسياري از موارد با كمترين فضا، بيشتري

و عملكردي دانشجويان را بر فاكتورهاي روحي، عاطفي و عملكردي دانشجويان در نظر داشته  را بر فاكتورهاي روحي، عاطفي

بگاه مي گردد و باشند. همين امور باعث اختلال در محدوده هاي خلوت شخصي و قلمرو انساني در دانشجويان متاهل ساكن خوا

نارضايتي آنان را از محيط زندگيشان به دنبال دارد. با توجه به اينكه عده كثيري از دانشجوان غيربومي و متاهل بوده و از خوابگاه 

دربرگيرنده مولفه هاي فوق  استفاده مي كنند، طراحي خوابگاه دانشجويي براي متاهلين با استفاده از رويكرد روانشناسي محيط كه

  ده، مي تواند با ارزش باشد كه در اين پژوهش مورد بررسي قرار گرفته است.                    بو

  

        علل سكونت دانشجويان در خوابگاهعلل سكونت دانشجويان در خوابگاهعلل سكونت دانشجويان در خوابگاهعلل سكونت دانشجويان در خوابگاه    ----3333- - - - 5555

  به طور كلي برخي علل سكونت دانشجويان در خوابگاه را به صورت زير مي توان  خلاصه نمود:                        

  از خانواده و بعد مسافت بين دانشگاه و محل سكونت خانوادهدور بودن  دانشجويان  -1

  عدم امكان و مشكل بودن  تهيه مسكن به صورت انفرادي براي دانشجويان -2

  تمايل دانشجويان به گذراندن زندگي و اوقات فراغت و مطالعه با همسالان -3

  اختصاصي بودن ساختمان و تعلق آن به يك گروه از دانشجويان -4

يل دانشجويان به زندگي انفرادي و به دور بودن از كانون حمايت كننده خانواده  كه معلول  شرايط روحي جوانان در سنين تما -5

  دانشجويي و تحصيل مي باشد.

به وجود آمدن حس همكاري و كار گروهي كه خود به خود در اثر سكونت در خوابگاههاي دانشجويي بين دانشجويان  به وجود  - 6

  ).5:1356اور بنيان،(مشمي آيد
  
        تاثير روانشناختي رنگهاتاثير روانشناختي رنگهاتاثير روانشناختي رنگهاتاثير روانشناختي رنگها    - - - - 6666



                             
 
 

   

 
 

از ديرباز تاثير روانشناختي رنگ ها در اشخاص مختلف مورد توجه دانشمندان بوده است؛ مثلا ثابت شده كه اتاق هاي آبي در 

گي را كاهش مي بيمارستان ها يا شيشه هاي آب رنگ روي بيماران تاثير مثبتي به جاي مي گذارد و يا رنگ هاي سبز و آبي خست

  ).18:1391(استوار،دهند. رنگ هاي سبز و آبي از رنگ هاي سردند و آبي رنگ آرامش است

رنگ هاي بنفش و ارغواني از رنگ هاي مجلل و فاخرند و بنفش رنگ وقار و عفت نفس است. قرمز تيره و بنفش تيره و سياه قابليت 

رمز سمبل زندگي، قدرت و نشاط است اما براي اشخاص عصبي مناسب ديد كمتري دارند و فضا را محدود تر نشان مي دهند. ق

  باعث  نيست. نارنجي سمبل انرژي است و ليموئي اشتهاآور است و براي اشخاص عصبي مناسب مي باشد. رنگ سبز و آبي تواماً

  

  

رنگ سياه و زرد تاثير  شادي مي شوند، براي همين است كه دريا و سبزه موجب تسكين اعصاب و رفع خستگي روان است.تلفيق

بصري زيادي دارد و براي مشخص كردن موانع و محدوده هاي خطر استفاده مي شود.در روانشناسي نوين، رنگ ها يكي از 

معيارهاي سنجش شخصيت به شمار مي آيند؛ چراكه هر يك تاثير خاصي در روح و جسم هر فرد باقي مي گذارند و نشانگر 

د انسان  از روزگاران دور تحت نفوذ و تاثير رنگ هاي پيرامون خويش بوده و طي صد و چند وضعيت رواني و جسمي وي هستن

سال گذشته كه صنعت رنگ سازي به اوج تحول خود رسيده، اين تاثير دو چندان شده و در همه ي اركان زندگي انسان ها رخنه 

  ).19:1391(استوار،روانشناسي رنگ پديد آورده استكرده است. اين استفاده روز افزون از رنگ ها تحول زيادي در زمينه ي 

رنگ ها سرشار از نيروهاي بس خارق العاده هستند. نيروهايي كه مانند هسته هاي انرژي زا و گرما بخش ، تماشاچي خويش را 

ه تنها بايد در دنياي متاثر مي سازد كه صرف نظر از تاثيرات منفي يا مثبت كه بر ضمير ناخودآگاه باقي مي گذارند. هنرمند خلاق ن

بيكران رنگ ها به سير و سياحت بپردازد و توشه خويش را از تجربه هاي علمي آكنده سازد بلكه هم چنين لازم است تا مفاهيم 

رنگ را در كليه ابعاد بشناسد. اما مهم ترين اين ابعاد كه اعتبار مفاهيم زيبا شناسي رنگ متكي بدانهاست ؛ ابتدا شناخت رنگ به 

  ان يكي از برجسته ترين عوامل تركيب بندي و ديگر قدرت رنگ در برقراري ارتباط است كه بايد بدانيم.عنو

يوهانس ايتن بدون در نظر داشتن ارزش هاي استعاري و توصيفي رنگ، از رنگ براي به تصوير گذاشتن ارزش هاي دروني و زيبائي 

  ).20(همان،ها و تاثيرات خود رنگ استفاده مي كنند

  

        معني و مفهوم رنگ ها در روانشناسيمعني و مفهوم رنگ ها در روانشناسيمعني و مفهوم رنگ ها در روانشناسيمعني و مفهوم رنگ ها در روانشناسي    ----1111----6666

رنگ ها مي توانند نماد ها و نشانه هايي متناسب با زندگي، نوع تفكر و اعتقادات جوامع و آدم ها باشند. گاهي يك علامت با رنگ 

علائم  خاص به صورت قراردادي در جامعه ماندگار مي شود و معني ويژه اي پيدا مي كند. مثل رنگ پرچم كشور ها و يا رنگ

  راهنمايي و رانندگي كه بر اساس نوعي از توافق به صورت قراردادي وضع شده اند.

  

        رنگ قرمزرنگ قرمزرنگ قرمزرنگ قرمز    ----2222----6666

قرمز نشانه عشق، خطر، نيرو و نشاط است.رنگ قرمز نماد و نشانه اميد به زندگي، اشتياق به فعاليت، شجاعت، اراده ي قوي 

ش، خون، هواي نفس، خشم و برانگيختگي است. قرمز انرژي دهنده و وآرزوهاي بزرگ، گرمي، قدرت، جنگ ، هيجان، تظاهر، آت

محرك بسيار نيرومندي است. با ديدن رنگ قرمز تپش قلب و فشار خون افزايش مي يابد. رنگ قرمز چند حس را توامان تحريك 

توجه بيننده را به خود جلب مي مي كند. كودكان اغلب به رنگ قرمز علاقه دارند. قرمز داراي قابليت رويت بالايي است و همواره 

كند. در چين رنگ قرمز نشانه ي جشن و خوشبختي است و در بسياري از مراسم فرهنگي از آن استفاده مي شود. در اين كشور 

  قرمز رنگ خلوص و پاكي است. در بسياري از پرچم هاي كشورها اين رنگ ديده مي شود.



                             
 
 

   

 
 

فروش حيوانات اهلي، ساندويچ و پيتزا فروشي ها و رستوران ه رنگ خوب و  رنگ قرمز براي نمايشگاه هاي خودرو، مكان هاي

مناسبي است، بهتر است در رستوران ها ي بزرگ به همراه رنگ هاي آرامش بخش نظير سبز و سفيد استفاده شود ولي استفاده از 

  (همان).استاين رنگ در مراكز درماني و بيمارستان ها توصيه نمي شود چون تداعي كننده رنگ خون 

  

        رنگ نارنجيرنگ نارنجيرنگ نارنجيرنگ نارنجي    ----3333----6666

نارنجي نشانه طراوت و شادي،گرمي، اشتياق و علاقه زياد و جديت در كار است. اين رنگ دستگاه عصبي را تحريك مي كند و 

  موجب شفافيت و روشني ذهني مي شود و محرك اشتها است. رنگ نارنجي حافظه را تحريك مي كند. جريان اكسيژن رساني به

  

  

  

ايش مي دهد. اين رنگ اثر شديدي در جذاب كردن و فروش محصولات غذايي دارد. رنگ نارنجي هم چنين بيان گر مغز را افز

  ).20:1391(استوار،كيفيت عالي محصول است. جوانان بيشتر از ساير گروه هاي جامعه به اين رنگ توجه مي كنند

نشاط است كه تحمل آن به سادگي ميسر نيست. اما در كنار  نارنجي رنگ بلوغ، جواني و شادابي است. رنگي سرخوش، وجدآور و پر

ساير رنگ ها به سر زندگي آن ها مي افزايد و انرژي بصري بسياري مي پراكند.وقتي نارنجي با سفيد مخلوط شود به شدت از انرژي 

اوج خود مي رسد و به آن كاسته مي گردد و در اختلاط با سياه خاموش اما عميق مي شود.حرارت نارنجي در كنار آبي به 

كنتراست سرد و گرم با كيفيتي انكار ناپذير دامن مي زند، نارنجي در اختلاط با آبي خاكستري هاي زيبا و گرمي به وجود مي 

  ).160:1390(حسيني راد،آورد

  

        رنگ سبزرنگ سبزرنگ سبزرنگ سبز    ----4444----6666

سر زندگي خود نشاط طبيعت را به  سبز رنگ بهار و رويش طبيعت است.در آغاز بهار رنگ سبز روشن شاخ و برگ گياهان با تلالو و

جسم و جان انسان منتقل مي كند و تنوع رنگ هاي سبز نو شدن جاودانه طبيعت را نويد مي دهند،سبز رنگ اميد و زندگي  

  دوباره است.

حيات  اين رنگ كه از تلفيق زرد با آبي به وجود مي آيد، دانش و ايمان معنوي را نشان مي دهد. سرسبزي طبيعت انسان را به

اخروي دلالت مي كند و سبز نشانه اي از رستاخيز و صعود روحاني به عالم بالاست كه از طريق تجديد حيات طبيعت و رشد 

  (همان).گياهان بشارت آن به انسان داده شده است

ي، جواني، پول ، رنگ سبز چون در طبيعت زياد ديده مي شود نشانه باروي، تازگي ، ايمني و كاميابي است. رنگ سبز نماد زندگ

نوگرايي، پشتكار، غرور، عزم استوار، اميد و قدرت است.سبز در ميان زرد گرم و آبي سرد رنگي ميانه است . وقتي با آبي مخلوط 

  ).23:1391(استوار،شود به نهايت سرد و افسرده مي شود و در تلفيق با زرد سرزنده ، فعال و گرم مي شود
3333        

نشانه قدرت، مرموز بودن، رسمي بودن و وقار است. در بسياري از فرهنگ ها رنگ سياه نشانه ي نفي زندگي، بي علاقگي، بد سياه 

  بيني، ناباروري، سوگواري و عزاداري است.

وسيقي، سياه رنگ متحبر است و مشتريان را از به روز شدن با فناوري باز مي دارد. اين رنگ انتخاب خوبي براي فروشگاه هاي م

  .(همان)حقوقدانان، حسابداران، فروشگاه هاي لوازم الكتريكي و لاستيك فروشي هاست

  

        رنگ سفيدرنگ سفيدرنگ سفيدرنگ سفيد    - - - - 6666----6666



                             
 
 

   

 
 

سفيد نشانه تقوا، بي گناهي، تازگي، صلح، پاكي، كمال، معنويت و سادگي است. ايرانيان باستان عقيده داشتند كه فرشتگان لباس 

  لاقه ايرانيان است. رنگ سفيد براي هندوها رنگ عزا و سوگواري است.سفيد بر تن دارند. از اين رو اين رنگ مورد ع

در ايران رنگ سفيد انتخابي خوب براي فروشگاههاي وسايل عروسي و ازدواج است، هم چنين براي امكانات پزشكي، دنداند 

ي ها و خدمات بهداشتي مناسب پزشكي،آشپزخانه ها، نانوايي ها،موزه ها، اماكن تاريخي، فروشگاه هاي لوازم بهداشتي، خشكشوي

  .)21(همان، است

  

   رنگ آبيرنگ آبيرنگ آبيرنگ آبي    ----7777----6666

رنگ آبي در طبيعت زياد ديده مي شود. از اين رو نشانه ي آرامش و پاكي است. آبي در انسان احساس آرامش، راحتي،آسودگي 

ه زيبايي، عقل، صداقت ايجاد مي كند. رنگ آبي نشانه رضايت خاطر و حسن رابطه با دوستان و نزديكان است و هم چنين نشان

 واعتماد است. رنگ آبي اشتهاي انسان را كم مي كند از اين رو در رستوران ها از اين رنگ نبايد استفاده شود. رنگ آبي ضربان قلب 

 
 
 

را كم مي كند و دماي بدن را كاهش مي دهد. اين رنگ مناسب شركت هاي مسافرتي، شركت هاي آب، دفتر پزشكان، داروخانه ها 

 ).22:1391(استوار،متصديان و فروشندگان لوازم پزشكي، هتل ها، روانشناسان استو 

  

        رنگ زردرنگ زردرنگ زردرنگ زرد    ----8888----6666

) زرد اعصاب را تقويت كرده، ذهن را به تحريك وا مي دارد. 69قرآن كريم رنگ زرد روشن را رنگي شادي بخش ناميده است(بقره:

رد در بيشتر كشورها مفهوم خوشحالي، خوشرويي، سرزندگي، زرد اعصاب حركتي را فعال و در عضلات انرژي توليد مي كند. ز

تحرك، پيشرفت و آغاز  نور، راحتي و خوش بيني در آگهي هاست. اين رنگ قابليت رويت بالايي دارد. نشانه هدايت و روشني،

  (همان).فعاليت است. مناسب استفاده در صنايع آموزشي است. هم چنين زرد، رنگ احتياط است

  

        غوانيغوانيغوانيغوانيرنگ اررنگ اررنگ اررنگ ار    ----9999----6666

ارغواني نشانه تشريفات و شكوه است. در بعضي از كشورهاي غربي اين رنگ نشانه ي دلتنگي براي ميهن است. رنگ ارغواني بيشتر 

  مورد توجه كودكان به خصوص دختر بچه ها است.

ين رنگ قدرت تخيل را در برابر افزايش دهد. ا10لئوناردو داوينچي معتقد بود كه رنگ ارغواني مي تواند قدرت تفكر انسان را تا 

  (همان).كودكان افزايش مي دهد

  

        رنگ قهوه ايرنگ قهوه ايرنگ قهوه ايرنگ قهوه اي    ----10101010----6666

قهوه اي نشانه راحتي و اعتماد است. قهوه اي نماد چوب، قهوه و محصولات برآمده از زمين است. قهوه اي رنگ اعتماد، سختي، 

ي براي آهن فروشي ها، قهوه خانه ها، فروشگاه خانواده دوستي، احتياج به امنيت و آسايش، قدرت، بلوغ و راحتي است. رنگ مناسب

  ).23(همان،هاي صنعتي، غذا فروشي ها، فروشگاه هاي پوشاك مردانه، كابينت فروشي ها، ساعت فروشي ها و نجاري هاست

 

        رنگ خاكستريرنگ خاكستريرنگ خاكستريرنگ خاكستري    ----11111111----6666

  (همان).ليت استرنگ خاكستري نشانه فساد و تباهي است. اين رنگ معناي گوشه گيري، بي تفاوتي، بي ميلي و عدم فعا

  



                             
 
 

   

 
 

        رنگ بنفشرنگ بنفشرنگ بنفشرنگ بنفش    - - - -     12121212----6666

بنفش رنگي مرموز و ابهام برانگيز است كه با تيرگي مبهم خود در مقابل صراحت و روشنايي زرد قرار مي گيرد. بر اساس آن كه 

گيز و رنگ بنفش به قرمز يا به آبي متمايل باشد،معاني و حالت هاي متفاوتي به خود مي گيرد.وقتي به ارغواني ميل كند هراس ان

دهشت آور به نظر مي رسد و وقتي به آبي ميل مي كند خيال انگيز و اسرار آميز مي شود. بنفش در تركيب با سفيد،قرمز و آبي از 

انعطاف پذيري بسياري برخوردار است. اما وقتي تيره مي شود هراس انگيز،موهوم و دلهره آور مي گردد. بنفش وقتي با سفيد روشن 

به نظر مي رسد.رنگ بنفش مخلوطي از قرمز(مادي و زميني) با آبي( معنوي و آسماني) است و در حالت هاي  شود زيبا و وجد آور

  ).162:1390(حسيني راد،مختلف خود زميني وآسماني، شور انگيز و تفكر برانگيز جلوه مي كند

 

 

 

 

 

 

        مفهوم شكل هاي هندسي و ارتباط آنها با رنگمفهوم شكل هاي هندسي و ارتباط آنها با رنگمفهوم شكل هاي هندسي و ارتباط آنها با رنگمفهوم شكل هاي هندسي و ارتباط آنها با رنگ    - - - - 7777
رفتن هر شكل و فرم، معناي ويژه اي را القا مي كند.آشنا بودن به خواص شكل ها، باعث خواهد در علم طراحي و گرافيك قرار گ

  شد معنا و مفهومي كه طراح از طريق زبان تصوير و هنرهاي تجسمي قصد بيان آنرا داشته را بهتر درك نماييم.

ير رنگ ها از مخلوط شدن اين سه رنگ به همانطور كه سه رنگ زرد، قرمز،آبي به عنوان رنگ هاي اصلي محسوب مي شوند و سا

وجود مي آيند، سه شكل اصلي نيز وجود دارند كه پايه و اساس ساير شكل ها را ايجاد مي كنند و شكل هاي ديگر از آنها ساخته 

  ).163:1390(حسيني راد،مي شود

  اين سه شكل عبارتند از: 

 

  مربعمربعمربعمربع    ----1111- - - - 7777
درجه يكديگر را قطع مي كنند. اين شكل به عنوان 90وجود دارد كه با زاويه يدر مربع دو ضلع عمودي و دو ضلع افقي مساوي 

نماد ماده محسوب مي شود كه داراي وزن و استحكام است.زاويه هاي قائمه و خطوط مستقيم و موازي مربع كه يكديگر را در 

ي ديگري نيز كه بر اساس خطوط فواصل مساوي قطع مي كنند ، صراحت و قاطعيت اين شكل را نشان مي دهد. همه ي شكل ها

موازي و عمودي متقاطع ايجاد مي شود متعلق به خانواده مربع هستند . در نمادشناسي رنگ، شكل مربع با رنگ قرمز كه آن نيز  

نمادي از ماديت، صراحت و سنگيني مطابقت مي كند.مربع از لحاظ بصري،شكلي است متعادل، محكم و ايستا و نموداري از 

مردانگي، سكون، منطق و معرف زمين است. اين شكل در معماري اسلامي از اهميت بسزايي برخوردار است و در فرهنگ  استواري،

  همان).(ايراني جايگاه مخصوص و ويژه اي دارد

  چهار ضلع مساوي آن مي توانند نماد:

يا چهار مرحله زندگي از كودكي تا  چهار عنصر باد،آب، خاك و آتش يا چهار جهت اصلي شمال،جنوب، شرق و غرب يا چهار فصل

جواني و ميانسالي و پيري و يا چهار طبع سردي، گرمي، خشكي و رطوبت باشد.افلاطون مربع را زيبا به معني مطلق مي داند و ابو 

  .)27:1391(استوار،يعقوب عدد چهار را كامل ترين رقم مي شناسند زيرا به تعداد حروف االله است

  

         دايرهدايرهدايرهدايره    ----2222- - - - 7777



                             
 
 

   

 
 

مايشگر حركتي نامتناهي و جاودانه است و احساسي از آرامش ايجاد مي كند، اين شكل نشانه اي است از گنبد مينايي دايره ن

آسمان و نمادي است از روان و جنبه هاي روحاني كه عمق تفكر و پايداري را نشان مي دهد.همه ي شكل هاي ديگري كه حركتي 

دايره محسوب مي شوند. از ميان رنگ ها،آبي روشن با ويژگي معنوي دايره متناسب دوار و منحني را نشان مي دهند، جزو خانواده 

است.اگر قبول كنيم كه مربع نمادي از مكان است، دايره نمادي از حركت و زمان است هم چنين نمادي از آرامش و تداوم است، 

دروني و فضاي بيروني ايجاد مي كند و باعث حركت  زيرا كليه نقاط پيرامون از يك ارزش برخوردارند و اين امر تعادلي بين نيروي

  ).163:1390(حسيني راد،چرخشي و دوراني مي شود و مفهوم بي پاياني را القا مي كند

دايره نمادي است از اسمان ، عالم ملكوت ، حركت اجسام سماوي در حول محوري دوار و سيار و نيز نمادي است از در عين حال 

  :نينجهان معنوي و متعال.همچ

  مربع نمادي از سكون و دايره بيانگر حركت است.

 .مربع نمادي از مردانگي و دايره مبين زنانگي و عنصر مونث است

 
  

  

  

  مربع نمادي از عقل و دايره نشاني از احساس است.

  .)27:1391(استوار،اين شكل خصوصيات رنگ قرمز را داراست

  

  مثلثمثلثمثلثمثلث----3333- - - - 7777

 ع و با ايجاد سه زاويه به وجود مي آيد. زاويه هاي تند مثلث بر شخصيت  تهاجمي ، مثلث شكلي است كه براساس سه خط متقاط

برنده و صريح آن تاكيد دارند. ساير شكل هاي سه گوش با زاويه هاي مختلف و تيز نيز جزو خانواده مثلث به شمار مي آيند.مثلث 

رنگي كه از نظر نمادشناسي با خصوصيات مثلث  در عين حال نمادي از تفكر و روشنايي است و به سرعت دگرگون مي شود.

  .)164:1390(حسيني راد،متناسب است و شخصيت آن را به كمال نشان مي دهد، رنگ زرد است

 اگرمثلث بر قاعده اش قرار گيرد نمادي است از ايستايي و توازن ،پايدارترين شكل هندسي است و مثل يك كوه استوار به نظر مي

تيزي كه دارد سطحي مهاجم وشكلي ستيزنده به خود ميگيردبه دليل وجود نقطه رأس كه انرژي و نيروي به واسطه زواياي  رسد

شعارهايي نظير گفتار نيك ، پندار نيك ،كردار نيك در دين  .شود شكل را به بيرون منتقل ميكند،خطر و دلهره را سبب مي

  .)همان(زرد در اين رابطه قرار مي گيرندزرتشت و يا پدر ، پسر و روح القدس و يا سه رنگ قرمز، ابي و 

شكل هاي متناسب با رنگ هاي درجه دوم نيز عبارتند از: تركيبي از مربع(قرمز) و مثلث(زرد) كه شكل ذوزنقه را براي نارنجي به 

و تركيبي از  وجود مي آورد. تركيبي از دايره(آبي) و مثلث (زرد) كه شكل سه گوشي با اضلاع منحني را براي سبز ايجاد مي كند

  دايره(آبي) و مربع (قرمز) كه شكلي مشابه بيضي را براي رنگ بنفش به وجود مي آورد.

در واقع ميان سه رنگ اصلي و سه شكل پايه ارتباط مناسبي از نظر نمادشناسي وجود دارد. اما اين موضوع به معناي آن نيست كه 

نگ، همه مثلث ها زرد رنگ و يا همه ي دايره ها آبي رنگ باشند. در يك اثر هنري همه ي شكل هاي چهارگوش بايستي قرمز ر

نادرستي است.ولي مطلع بودن از اين ارتباط مي تواند گاهي به هنرمند كمك  چنين استباطي از ارتباط شكل و رنگ برداشت كاملاً

ي يك شكل سه گوش آبي رنگ بسيار كند كه قدرت تاثير گذاري شكل ها و رنگ ها را بيشتر يا كمتر كند. مثلا قدرت تاثير گذار

كمتر از همان شكل به رنگ زرد است. همچنان كه يك شكل به رنگ زرد و اگر همان شكل با قرمز رنگ آميزي شود بسيار پر 



                             
 
 

   

 
 

انرژي تر به نظر مي رسد.وقتي قدرت بيان يك رنگ با شكل متناسب خود هماهنگ شود، تاثير قوي را از نظر بصري ايجاد خواهد 

  .)165(همان،العكسكرد و ب

  
   خوابگاه متاهلين دانشگاه شهيد بهشتي(دانش پژوهان)خوابگاه متاهلين دانشگاه شهيد بهشتي(دانش پژوهان)خوابگاه متاهلين دانشگاه شهيد بهشتي(دانش پژوهان)خوابگاه متاهلين دانشگاه شهيد بهشتي(دانش پژوهان)    1111- - - - 5555

يزدي و  محمد دكتر وقف است، شده تأسيس 1378 سال در بهشتي (مجتمع دانش پژوهان) كه شهيد دانشگاه متأهلين خوابگاه

 است.خوابگاه بهداشت و علوم وزارت دانشجويان از اعم دانشگاه دكتري اين دانشجويان ويژه ي خوابگاه اين.است خانواده شان

 است. اين ميسر دانشجو بلوار طريق از آن به دسترسي و شده واقع شهيد بهشتي دانشگاه پرديس بخش شمالي ترين در متأهلين

طبقه 10 و عمومي) و مديريتي (بخشهاي همكف طبقه ي فضاهاي خدماتي)، برخي و زيرزمين (موتورخانه طبقه ي شامل خوابگاه

 آخر طبقه ي.دارد وجود مسكوني واحد 12 طبقه هر در و ايراني است دانشجويان ويژه ي اول طبقه ي 8 كه است ونيمسك ي

است.برخي اتاقها در تعدادي از طبقات اجاره  خوابه يك همگي كه است يافته اختصاص دانشجويان خارجي به ساختمان مسكوني

 82طور كلي اين مجتمع شامل  به .دارد قرار است، سبك داراي اسكلت كه طبقه، بالاترين در بزرگ رستوراني. است نهادها ي

    نفر (زوجها به همراه فرزندانشان )در آن ساكن هستند.   184واحد مسكوني است و در مجموع 

  

  

  
     

  

  

  

  

   

                  

  
نماي شرقي      وبي            نماي غربي                        نماي جن     نماي شمالي                   

): نماهاي مختلف خوابگاه دانش ): نماهاي مختلف خوابگاه دانش ): نماهاي مختلف خوابگاه دانش ): نماهاي مختلف خوابگاه دانش 1111شكل(شكل(شكل(شكل(

 پژوهان(منبع:نگارندگان)پژوهان(منبع:نگارندگان)پژوهان(منبع:نگارندگان)پژوهان(منبع:نگارندگان)

  

  

  

  
        

        

        

        

        

 راهنماي فضاها

 بالابرها(آسانسورها) -1

  هال تقسيم -2

  پله هاي ارتباطي -3

  نشيمن -4

  اتاق خواب -5

  آشپزخانه - 6

  سرويس بهداشتي  -7

  تراس -8

  



                             
 
 

   

 
 

        

        

        

        

        

        

پاركينك مجموعه                                              ):پلان تيپ طبقات مسكوني خوابگاه دانش پژوهان(منبع: معاونت عمراني دانشگاه شهيد بهشتي)):پلان تيپ طبقات مسكوني خوابگاه دانش پژوهان(منبع: معاونت عمراني دانشگاه شهيد بهشتي)):پلان تيپ طبقات مسكوني خوابگاه دانش پژوهان(منبع: معاونت عمراني دانشگاه شهيد بهشتي)):پلان تيپ طبقات مسكوني خوابگاه دانش پژوهان(منبع: معاونت عمراني دانشگاه شهيد بهشتي)2222شكل(شكل(شكل(شكل(

        فضاي بازي كودك مجموعه                          فضاي سبز مجموعه

 ): فضاهاي خارجي خوابگاه دانش پژوهان(منبع:نگارندگان)): فضاهاي خارجي خوابگاه دانش پژوهان(منبع:نگارندگان)): فضاهاي خارجي خوابگاه دانش پژوهان(منبع:نگارندگان)): فضاهاي خارجي خوابگاه دانش پژوهان(منبع:نگارندگان)3333شكل(شكل(شكل(شكل(

             

 
        تحليل معيارهاي مورد مطالعهتحليل معيارهاي مورد مطالعهتحليل معيارهاي مورد مطالعهتحليل معيارهاي مورد مطالعه    - - - - 8888

امه نظر خواهي شده نفر از دانشجويان ساكن خوابگاه متاهلين دانشگاه شهيد بهشتي از طريق پرسش ن 150در اين پژوهش از 

% مرد انتخاب شده است.در ارائه پرسش نامه ابتدا سوالاتي در مورد 40% زن و 60است. در اين تحقيق نمونه هاي موردي به صورت 

از مصاحبه شوندگان خواسته شده به سوالات در مورد رنگ و شكل فضاهاي عملكردي  جنس و تحصيلات پرسيده شده و بعد از آن

  هند كه نتايج زير به دست آمده است:خوابگاه پاسخ د

٣; بسيار مناسب ٢١; مناسب
٧٧; متوسط ۴٩; ضعيف
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ميزان رضايت شما از شکل مربع و رنگ طوسی روشن اتاق خواب چقدر است؟
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١٠; بسيار مناسب ٣٠; مناسب ۵۵; متوسط ۴۵; ضعيف
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ميزان رضايت شما از شکل مربع و رنگ سبز روشن آشپزخانه چقدر است؟
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٧; بسيار مناسب ٣۵; مناسب ۴۵; متوسط ۶٣; ضعيف
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ميزان رضايت شما از شکل مربع و رنگ طوسی روشن نشمين چقدر است؟

نه
مو
م ن
حج

        

۴۵; بسيار مناسب ٣١; مناسب ۴٩; متوسط ٢۵; ضعيف
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ميزان رضايت شما از فرم مستطيل راھرو ھا و رنگ سفيد آنھا به چه ميزان است؟

نه
مو
م ن
حج

        
        

        خوابگاه دانش پژوهان(منبع:نگارندگان)خوابگاه دانش پژوهان(منبع:نگارندگان)خوابگاه دانش پژوهان(منبع:نگارندگان)خوابگاه دانش پژوهان(منبع:نگارندگان)روانشناسي رنگ ها و كيفيت فضايي در روانشناسي رنگ ها و كيفيت فضايي در روانشناسي رنگ ها و كيفيت فضايي در روانشناسي رنگ ها و كيفيت فضايي در     ):تحليل):تحليل):تحليل):تحليل4444((((شكلشكلشكلشكل

  

  

        

        
  و طبقه بندي ترجيحات رنگي و شكلي دانشجويان درباره ي هر يك از فضاها شرح داده شده است: در جداول زير تحليل

  

        خوابگاه دانش پژوهان(منبع:نگارندگان)خوابگاه دانش پژوهان(منبع:نگارندگان)خوابگاه دانش پژوهان(منبع:نگارندگان)خوابگاه دانش پژوهان(منبع:نگارندگان)فضاها در فضاها در فضاها در فضاها در     ):تحليل و طبقه بندي رنگ):تحليل و طبقه بندي رنگ):تحليل و طبقه بندي رنگ):تحليل و طبقه بندي رنگ1111جدول(جدول(جدول(جدول(

        
 سبزسبزسبزسبز سفيدسفيدسفيدسفيد صورتيصورتيصورتيصورتي نارنجينارنجينارنجينارنجي زردزردزردزرد قرمزقرمزقرمزقرمز قهوه ايقهوه ايقهوه ايقهوه اي آبيآبيآبيآبي نام فضانام فضانام فضانام فضا

 %16 %18 %19 %7 %2 %1 %3 %34 اتاق والدين

 %19 %5 %22 %28 %8 %2 %3 %13 تاق كودكا

 %10 %19 %8 %3 %9 %3 %34 %14 نشمين

 %19 %4 %8 %21 %3 %21 %8 %16 آشپزخانه

 %9 %36 %19 %3 %2 %2 %7 %22 سرويس و حمام

 %6 %22 %12 %9 %6 %8 %2 %35 ورودي

 %24 %15 %6 %10 %29 %2 %3 %11 اتاق مطالعه

        

        خوابگاه دانش پژوهان(منبع:نگارندگان)خوابگاه دانش پژوهان(منبع:نگارندگان)خوابگاه دانش پژوهان(منبع:نگارندگان)خوابگاه دانش پژوهان(منبع:نگارندگان)فضاها در فضاها در فضاها در فضاها در     رم وشكلرم وشكلرم وشكلرم وشكل):تحليل و طبقه بندي ف):تحليل و طبقه بندي ف):تحليل و طبقه بندي ف):تحليل و طبقه بندي ف2222جدول(جدول(جدول(جدول(

        
 مثلثمثلثمثلثمثلث مستطيلمستطيلمستطيلمستطيل دايرهدايرهدايرهدايره مربعمربعمربعمربع نام فضانام فضانام فضانام فضا

 %7 %19 %27 %47 اتاق والدين



                             
 
 

   

 
 

 %5 %18 %33 %44 اتاق كودك

 %9 %8 %51 %32 نشمين

 %8 %47 %23 %12 آشپزخانه

 %3 %36 %25 %36 سرويس و حمام

 %2 %52 %23 23 ورودي

 %7 %28 %29 %36 اتاق مطالعه

        

        نتيجه گيرينتيجه گيرينتيجه گيرينتيجه گيري    - - - - 9999
با تجزيه و تحليل سوالات پرسش نامه مشخص گرديد كه فضاهاي موجود از قبيل اتاق خواب، نشمين، سرويس و حمام، آشپزخانه 

از نظر دانشجويان از نظر فرم و رنگ داراي مشكلات عديده اي مي باشند كه اين مشكلات در اتاق خواب و نشمين به دليل اهميت 

مي باشد.در فضاهاي موجود تنها دو فضاي سرويس ها و راهرو ها از نظر كيفيت فرمي و رنگي داراي  اي اولويت اصليفضايي دار

وضعيت نسبتاً مناسبي مي باشند كه اين دو نيز در درجات پايين اهميت قرار دارند.اين موارد در كنار عدم وجود فضاهايي هم چون 

ث شده است كه محققين نتوانند در مورد كيفيت فضايي اين فضاها با دانشجويان مصاحبه اتاق كودك،اتاق مطالعه در خوابگاه باع

كنند.در نهايت نگارنده با توجه به پاسخ دانشجويان نسبت به رنگ مناسب و شكل فرمي هر يك از فضاها اقدام به تهيه جدول زير 

  اي خوابگاه متاهلين دانش پژوهان را مشخص مي كند.نموده است. اين جدول در حقيقت بهترين رنگ و فرم براي هريك از فضاه

  
  
  
  
        

        (منبع:نگارندگان)(منبع:نگارندگان)(منبع:نگارندگان)(منبع:نگارندگان)):بهترين رنگ و فرم براي هريك از فضاهاي خوابگاه متاهلين بر اساس پاسخ دانشجويان ):بهترين رنگ و فرم براي هريك از فضاهاي خوابگاه متاهلين بر اساس پاسخ دانشجويان ):بهترين رنگ و فرم براي هريك از فضاهاي خوابگاه متاهلين بر اساس پاسخ دانشجويان ):بهترين رنگ و فرم براي هريك از فضاهاي خوابگاه متاهلين بر اساس پاسخ دانشجويان 3333جدول(جدول(جدول(جدول(

  
 توضيحاتتوضيحاتتوضيحاتتوضيحات رنگرنگرنگرنگ شكلشكلشكلشكل ابعادابعادابعادابعاد نام فضانام فضانام فضانام فضا رديفرديفرديفرديف

اس يا حياط مركزي يا ارتباط داشتن با تر -1 آبي روشن مربع متر مربع 20 اتاق خواب والدين 1

  خصوصي

 استفاده از مبلمان متحرك -2

  ارتباط داشتن با اتاق خواب والدين -1 نارنجي مربع متر مربع 15 اتاق خواب كودك 2

 مبلمان متحرك -2

  اسبنورگيري من -1قهوه اي                  دايرهمتر مربع               20 نشيمن                              3

  عمق كم -2

  مبلمان متحرك -3

 ارتباط با حياط مركزي -4

  ارتباط به تراس و حياط مركزي -1 نارنجي يا قرمز مستطيل متر مربع 15 آشپزخانه 4

 عمق كم و طول زياد -2

5   

 سرويس وحمام

مربع يا  مترمربع 7

 مستطيل

  

 سفيد

  نورگيري مناسب -1

استفاده از رنگ سفيد جهت افزايش  -2

 يزگيحس پاك

نورگيري مستقيم و استفاده از فرم مستطيل  -1 آبي مستطيل متر مربع 20 ورودي و هال بلوك ها 6



                             
 
 

   

 
 

 براي جهت دهي به استفاده كنندگان

7  

  

  

  

 

استفاده از رنگ زرد چون ذهن را تحريك  -1 زرد مربع متر مربع 10 اتاق مطالعه

  مي كند.

در نشيمن و به صورت مبلمان متحرك -2

 شود. جانمايي مي

  
  
  
 
  

 منابعمنابعمنابعمنابع    - - - - 10101010
  ) رنگ ،انتشارات رازنامه، تهران1363استوار، مسيب (  -1

رفاهي دانشگاه علامه طباطبائي، پايان نامه كارشناسي ارشد، دانشگاه آزاد اسلامي  -) ، مجتمع خوابگاهي1377جنيدي جعفري،مرجان (  -2
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