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 چكيده: 
ي قـرار  ياهميت و نقش سرمايه اجتماعي در سال هاي اخير مورد توجه بسياري از اقتصاد دانان و برنامه ريزان اجتماعي در نواحي روستا

. چرا به شمار مي آيدگرفته است و يكي از شاخص هاي مهم و تاثير گذار در توسعه روستايي و به تبع آن ارتقاء كيفيت زيست روستائيان 
نـه تنهـا توسـعه را بـه     اي در جامعهآگاهي و مشاركتاعتماد اجتماعي، انسجام اجتماعي، كه وجود مولفه هاي سرمايه اجتماعي از قبيل 

حاضر روستاهاي واقع در دهستان حومه بخش مركـزي   پژوهشدر اهد داشت، بلكه وجود اين مولفه ها خود عين توسعه است. دنبال خو
 383) خانوار بود كه بر اساس فرمول كوكران از 7504نفر( 30668شهرستان سنندج مورد بررسي قرار گرفت، جامعه آماري تحقيق برابر 

ه استفاده گرديد. نتـايج  خانوار پرسش به عمل آمد. براي آزمون فرضيات تحقيق از آزمون هاي ضريب همبستگي و رگرسيون چند متغير
اجتماعي را با رضايت از كيفيت زندگي با اسـتفاده از   _ارتباط بين متغيرهاي سرمايه اجتماعي، جمعيتي و اقتصاديتحقيق نشان از تاييد 

اد اولـين  گام يا مرحله را در پي داشت كه اعتم 7 ،و با روش گام به گام همدل رگرسيوني چند متغير .ضريب همبستگي پيرسون مي باشد
اعتماد، انسجام، مشاركت اجتماعي كه از شاخصه هـاي سـرمايه    متغير و سطح تحصيلات آخرين متغيري بود كه به مدل وارد شده است.

 اجتماعي هستند از مولفه هاي تاثير گذار در رضايت از كيفيت زيست مي باشند.
 هستان حومه، سنندج، د ، توسعه روستايي سرمايه اجتماعي، كيفيت زندگي: واژگان كليدي

 مباني نظري تحقيق

سرمايه اجتماعي يكي از انواع مهـم سـرمايه در دهـه هـاي     
). اهميــت و 41: 1390اخيـر شــناخته شــده اســت(توكلي،  

سرمايه در سال هاي اخير مورد توجه بسـياري از   اين نقش
ي ياقتصاد دانان و برنامه ريزان اجتمـاعي در نـواحي روسـتا   

ــران،    ــلي و ديگ ــه است(متوس ــرار گرفت ــان ). 1: 1386ق آن
معتقدند سرمايه اجتماعي نقشي بسـيار مهمتـر از سـرمايه    
فيزيكي و انساني در جوامـع ايفـا مـي كنـد و شـبكه هـاي       

و  روهي انسـجام بخـش ميـان انسـان هـا     روابط جمعي و گ
سازمان هاست. از اين رو در غياب سرمايه اجتمـاعي سـاير   
سرمايه ها اثر بخشي خود را از دسـت مـي دهنـد و بـدون     
سرمايه اجتماعي پيمودن راه هاي توسعه و تكامل فرهنگـي  

اي كـه فاقـد   و اقتصادي ناهموار و دشـوار اسـت. در جامعـه   
تلـف مـي    نيـز  هاساير سرمايه سرمايه اجتماعي كافي است

). از نظر سابقه تاريخي ايـن مفهـوم   6: 1386شوند(توسلي، 
به اوايل قرن بيستم بر مي گردد و اولين بار توسط هانيفـان  

م. توسط جين جاكوبز مطرح شـد.   1961و سپس، در سال 
ــزي    ــه ري ــت و برنام ــه سياس ــتفاده از آن در عرص ــي اس ول

: 1390يافته است(توكلي، اجتماعي در چند دهه اخير رواج 
). اگرچه نمي توان منكر شد كه زيرساخت هـاي مباحـث   3

مربوط به سرمايه اجتماعي را مي بايسـت در آثـار و نوشـته    
هاي جامعه شناسان بزرگي مثـل دوركـيم، وبـر، مـاركس و     

 portes Grix,۲۰۰۱ Wall et al ۱۹۹٥(زيمل جستجو كـرد 

etal ۱۹۹۸ .(پيشرفت جديد مفهوم سرمايه اجتمـاعي از   اما
سه تاليف كليدي، بورديو، كلمنو، پاتنام و تعـدادي تاليفـات   
ديگر با همكاري جريان نظريه چند نظمي پديد آمده است. 
سرمايه اجتمـاعي معطـوف بـه ارتباطـات اجتمـاعي ميـان       
مردمــي اســت كــه بــه نتــايج پربــاري دســت يافتــه        
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 نقش سرمايه اجتماعي در ارتقاء كيفيت زيست ساكنين نواحي روستايي

 مه، بخش مركزي شهرستان سنندج)و(نمونه موردي دهستان ح
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وجودي سـرمايه اجتمـاعي   اصل  )۷۸-٥٦:Szerter,۲۰۰۰(اند
معطوف راه حلي براي مشكلات اجتماعي گونـاگون، ماننـد   
فقر، جرم و جنايت، اقتصاد عقب مانده و حكومت كم بـازده  

مهمترين عـاملي   )Boix &et al,۱۹۹۸:۹٤(به شمار مي آيد.
كه سبب اهميت يافتن بحث سرمايه اجتماعي در سياسـت  

ت تاكيـد بـر   گذاري ها و تحقيقات علمي شده اسـت، نخس ـ 
وجه مثبت جامعه پذيري و دوم، قرار دادن پيامدهاي مثبت 
سرمايه اجتماعي در چارچوب بحث سرمايه و در عين حـال  
توجه به اين موضوع است كه چگونه اشكال غير پولي نظيـر  
قدرت، نفوذ و شبكه هاي ارتباطي مي توانند ماننـد دارايـي   

دي و ايمـاني  ها و حساب بانكي افراد عمل كننـد(فيروز آبـا  
ســرمايه اجتمــاعي رابطــه نزديكــي بــا ). 1386جــارجرمي، 

نيسـت   جديـدي  مفهوم زندگي كيفيت زندگي دارد. كيفيت
كه با مطرح شدن سرمايه اجتماعي مورد توجه قرار گرفتـه  

 ارسطو و داشته وجود نيز يونان فلسفه در مفهوم باشد. اين

 در اسـت. همچنـين   اشاره كـرده  بدان شادكامي مبحث در

 ،1F2سارتر پل ژان ،0F1ير كگارد كي چون كساني جديد دوران
 درونـي  بـه حـالات   مربـوط  مباحـث  در ديگـران  و 2F3مـازلو 

) هـر  70: 1390 انـد(افتخاري،  كـرده  توجـه  آن به اشخاص
چند كه ارتقاء كيفيـت زنـدگي در مقيـاس هـاي فـردي و      
اجتماعي از ديرباز مورد توجه برنامه ريزان بوده است امـا از  

ي اخير با اولويت يافتن اهـداف اجتمـاعي و تـدوين    دهه ها
آنها در قالب برنامه هاي توسعه به تدريج نگرش انسـاني در  
جامعه شناختي درباره كيفيت زندگي در برنامه ريزي هـا و  
سياست گذاري هاي كلان راه يافته است. تا كنون هر يـك  
از رشته هاي علمي به فراخـور زمينـه و پيشـينه مطالعـات     

يفيت زندگي را از جنبه هاي مختلف مـورد بررسـي   خود ك
قرار داده اند در اين ميان وجه مشـترك تمـامي تحقيقـات    
فوق را مي توان چنين بيـان كـرد كـه كيفيـت زنـدگي بـه       
عنوان اصطلاحي كلي، مفهومي براي نشـان دادن چگـونگي   
برآورده شدن نيازهاي انسـاني و نيـز معيـاري بـراي ادراك     

                                                           
۱ - Kerkegard 
۲ - Sarter 
۳ -Maslow 

افراد و گروه ها از ابعاد مختلف زنـدگي   رضايت يا نارضايتي
در تحقيق حاضر ). 27: 1387در سكونتگاه هاست(رضواني، 

با توجه به مطالب بيان شده در ارتباط بـا رابطـه نزديـك و    
دوسويه بين سرمايه اجتمـاعي و كيفيـت زنـدگي سـاكنين     
روستاهاي دهستان حومه بخش مركزي شـهر سـنندج بـه    

ررسي و تجزيه  تحليل دقيـق و  عنوان نمونه موردي مورد ب
 موشكافانه قرار گرفته است.

 عناصر و مولفه هاي سرمايه اجتماعي

 : برخي عناصر اصلي سرمايه اجتماعي عبارتند از 

 اعتماد اجتماعي

اعتماد لازمه شـكل گيـري پيونـدها و معاهـدات اجتمـاعي      
است، اعتماد اجتماعي ايجاد كننده تعاون و همياري اسـت  

اين حالت است كه در عين وجود تفاوت ها قـادر  و فقط در 
به حل مشكلات و انجام تعهدات اجتماعي مي شود. اعتماد 

برابر و امنيت اجتماعي و نيـز   _اجتماعي برگرفته از عدالت
آنتوني گيدنز، اعتماد و تـاثير آن بـر    زائيده آن ها مي باشد.

رن فرآيند توسعه را زير بنا و زمينه ساز اصلي در جوامع مد
ح اعتمـاد اجتمـاعي بـالا باشـد     طمي داند، هر كجـا كـه س ـ  

مشاركت و همياري مردم در عرصه هاي اجتماعي بيشـتر و  
). هـر  11: 1383آسيب هاي اجتماعي كمتر اسـت(اكبري،  

چه يك گروه اجتماعي داراي شعاع اعتمـاد بـالاتري باشـد،    
و  توكليســرمايه اجتمــاعي بيشــتري نيــز خواهــد داشــت( 

 ). 44: 1390همكاران، 
 
 

 تماعيجانسجام ا

اميل دوركـيم از اولـين جامعـه شناسـاني اسـت كـه مفهـوم        
انسجام و همبستگي اجتماعي را مورد مطالعه قرار داده اسـت  

ــد(اكبري،   را و وجــود آن ــراي هــر جامعــه اي لازم مــي دان ب
). دوركــيم معتقــد اســت جوامــع ســنتي در رونــد  1383:17

تكاملي خود تحت تاثير عواملي، تاثيراتي را در خود پذيرا مي 
شوند. مهمترين اين عوامل از نظر دوركـيم پيشـرفت تقسـيم    
كار است كه باعث تحولي عظيم در ايـن جوامـع گشـته و در    



۳ 
 

سيم كار است كه جامعه سـنتي مبتنـي بـر     حقيقت بدليل تق
مبتنـي بـر همبسـتگي    انسجام ميكانيكي به جامعـه صـنعتي   

ارگانيكي تبديل مي گردد. تقسيم كار هر چـه پيچيـده تـر و    
تخصصي تر شود توافق روي دايره هاي اخلاقـي كـاهش مـي    
يابد و تمايزات بين افراد رشد مي كند وفاق حاصل از انسجام 

را به وفاق جديدي مي دهد كه برخواسته مكانيكي جاي خود 
 )18-19از انسجام ارگانيكي نظم جديد است(همان منبع، 

 مشاركت اجتماعي

مشاركت در فرهنـگ معـين بـه معنـاي     الف): مفهوم لغوي: 

انبازي كردن و همين طور به معنـاي تعيـين    ،مشاركت دادن
سود يا زيان دو يا چند تن كه با سرمايه هاي معين در زمـان  

آلـن بيـرو   اي مشخص به بازرگاني پرداخته اند آمده اسـت.  ه
) لاتـين  Participationمعتقد است واژه مشاركت معادل واژه(

و تجمـع بـراي   است كه از حيث لغـوي بـه معنـاي درگيـري     
 ).45: 1390منظوري خاص مي باشد(توكلي و همكاران، 

كـائوتري معتقـد اسـت    ب): مفهوم و معنـاي مشـاركت:   

قدمت تاريخ بشري پيشينه دارد، چرا كـه نظـر و   مشاركت به 
عمــل مشــاركت در بطــن هــر جامعــه و در مفــاهيمي چــون 

انجمن و مانند آنها نهفته اسـت و   ،همكاري ،اتحاد ،دلبستگي
انسان شناختي نوع بشـر   _از قديم شالوده پيدايش اجتماعي 

همچنين مشاركت مردمـي بـه معنـاي كوشـش و      بوده است.
چهارچوب سازماني اسـت كـه اعضـا بـا     تلاش جمعي در يك 

ائتلاف منابع در صدد دستيابي به اهداف خودشان هستند. در 
نتيجه مشاركت فرآيندي فعال است كه هر يـك از مشـاركت   

تامل و نظارت فعالشان بـه اقـدام    ،هيكنندگان به واسطه اندش
 .)291 -292: 1383عمل مشاركتي ترغيب مي شوند(ازكيا، 

 اجتماعيا و سرمايه روست

كـه بـر    اسـت  اهميت سـرمايه اجتمـاعي بـه دليـل تـاثيراتي     
گذارد. مي استعداد روستائيا در جهت سازماندهي براي توسعه

ــد از   ــاثيرات عبارتن ــن ت ــاد   -1اي ــراي ايج ــل ب ــاط متقاب ارتب
 بسيج منابع و مـديريت در آنهـا    -2هماهنگي بين فعاليت ها 

      له يــابيئو مســ اعمــال مشــاركت عمــومي و ارزيــابي اراء -3
ارائه راهكارهاي حل مشـكلات. ايـن چهـار كـار تـاثيراتي       -4

است كه سرمايه اجتماعي بر روي سازماندهي توسعه روستاها 
انجام مي دهد و روند آن در جهت رسـيدن بـه رفـاه عمـومي     

 .)1390جوامع روستايي مي باشد(دهقاني و همكاران، 
اجتماعي انجمن ها و تعـاوني  يكي از ابزارهاي ايجاد سرمايه 

اين سازمان هاي محلي مي تواننـد بـه    ،هاي روستايي است
روستائيان علي الخصـوص روسـتائيان فقيـر ايـن امكـان را      

كه  بدهند كه از منابع موجود خود به نحوي استفاده نمايند
عليرغم وجود ريسك راندمان، بهره برداري از آن به حداكثر 

حركت بـه سـمت رفـاه بيشـتر،     رسيده و كمكي باشد براي 
كار دسته جمعي را همچنين وجود سرمايه اجتماعي انگيزه 

در براي بهره وري بيشتر از منابع مشترك زيـاد مـي كنـد.    
بسياري از موارد در جوامع روستايي منـابع مشـتركي مثـل    

ي ض ـارا ،چاه هاي آب شيرين، مراتـع، آبگيرهـا و بركـه هـا    
ــي و ــوردار    ...مزروع ــوبي برخ ــره وري مطل ــيل به از پتانس

ي در بخشي از اين امر ناشي از عدم وفـاق اجتمـاع   ،نيستند
 بكارگيري مشترك اين منافع مي باشد.  

 سرمايه اجتماعي و رضايت از زندگي 

تحقيقات و مطالعـات منتشـر شـده در زمينـه روانشناسـي و      
كه بـين سـرمايه اجتمـاعي و كيفيـت      پزشكي نشان مي دهد

). جين جاكوبز 1382دگي، پيوند مستقيم وجود دارد(بيكر، زن
مــرگ و زنــدگي شــهرهاي بــزرگ  "در كتــاب مهشــور خــود

و معتقد است كه شـبكه هـاي اجتمـاعي فشـرده       "آمريكايي
 محدوده هاي قديمي و  مخـتلط شـهري صـورتي از سـرمايه    
اجتماعي را تشكيل مي دهند و در ارتباط بـا حفـظ نظافـت،    
عدم وجود جرم و جنايت خياباني و ديگر تصميمات در مـورد  
بهبود كيفيت زندگي، در مقايسه با عوامـل نهادهـاي رسـمي    

مسئوليت بيشتري از خود نشان  ،مانند نيروي حفاظتي پليس
) محققـين معتقدنـد بـين شـبكه     1379فوكوياما، مي دهنـد( 

خوشبختي، سلامتي و زندگي طـولاني تـر ارتبـاط    تماعي، اج
 وجود دارد. 

 فرضيه هاي تحقيق

جهت سـنجش ارتبـاط بـين سـرمايه اجتمـاعي و رضـايت از       
اقتصادي مورد  _كيفيت زيست مولفه هاي مختلف اجتماعي 

بررسي و تجزيه و تحليل قرار گرفت، در بين مولفه هاي فـوق  
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، پرست خانوار، مالكيـت شغل سرارتباط بين سن، تحصيلات، 
امكانــات ســطح توســعه يــافتگي روســتائيان، ميــزان درآمــد، 

اعتماد، انسجام و عضويت در گروه ها به عنـوان مولفـه هـاي    
عمده تـاثير گـذار در رابطـه دو سـويه سـرمايه اجتمـاعي بـا        
كيفيت زيست مورد بررسي قرار گرفت بر اين اسـاس فرضـيه   

 كه عبارتند از: گرديد هايي تدوين
 ارتباط بين شغل و رضايت از كيفيت زندگي .1
 ارتباط بين تحصيلات و رضايت از كيفيت زندگي .2
. ارتباط بين مالكيت منـزل مسـكوني و رضـايت از كيفيـت     3

 زندگي
 . ارتباط بين ميزان در آمد و رضايت از كيفيت زندگي4
. ارتباط بين نوع روستا به لحاظ امكانات توسعه و رضايت از 5

 زندگي كيفيت
 رتباط بين ميزان ارتباطات فرد و رضايت از كيفيت زندگي.ا6
 ارتباط بين اعتماد فرد و رضايت از كيفيت زندگي .7
 ارتباط بين عضويت گروه ها و رضايت از كيفيت زندگي .8
 ارتباط بين انسجام و و رضايت از كيفيت زندگي .9

اعي) ارتباط بين مشاركت (در قالـب شـبكه هـاي اجتم ـ    .10
 ساكنين و رضايت از كيفيت زندگي  

 و فرآيند تحقيقروش 
تحليلي مي باشـد، شـيوه جمـع     _اين تحقيق از نوع توصيفي

آوري اطلاعات به صورت كتابخانه اي و ميداني بـا اسـتفاده از   
 -1متغيرهاي تحقيـق شـامل دو دسـته    پرسشنامه مي باشد. 

متغير هاي مستقل از قبيل متغيرهـاي جمعيتـي، اقتصـادي،    
 -2شخصــيتي و ســرمايه اجتمــاعي را شــامي مــي شــوند  و  

ميـزان رضـايت سـاكنين از     ، اين متغيرهامتغيير هاي وابسته
با توجه به جمعيت دهستان حومه  .را شامل مي شوندكيفيت 
حجـم   ،بر اساس فرمـول كـوكران  و  )30668(1385در سال 

مـي باشـد.  ايـن ميـزان بـه نسـبت        383نمونه گيري برابـر  
جمعيت هر يك از روسـتاها تقسـيم گرديـده و سـهم نمونـه      
گيري در هر روستا مشـخص گرديـده اسـت. توزيـع و جمـع      

روش  بــا اســتفاده ازآوري پرســش نامــه در ســطح روســتاها 

داده هـاي جمـع آوري شـده در    . صورت گرفتتصادفي ساده 
مـورد تجزيـه تحليـل قـرار  گرفـت.       spss  ار محيط نرم افز

فرضيات تحقيق با استفاده از ضـريب همبسـتگي پيرسـون و    
 رگرسيون چند متغيره مورد آزمون قرار گفت. 

 معرفي محدوده مورد مطالعه
محــدوده مــورد مطالعــه دهســتان حومــه بخــش مركــزي  

جمعيت اين دهستان بر اساس شهرستان سنندج مي باشد 
 خـانوار)  7504نفـر (  30668برابـر   1385سرشماري سال 

 383اشاره گرديد تعداد نمونه برابر همانگونه كه بوده است. 
عدد بوده كـه بـين خانوارهـاي سـاكن در روسـتاهاي ايـن       
دهستان بر اسـاس سـهم جمعيتـي توزيـع گرديـده اسـت.       

) جمعيـت خـانوار و تعـداد نمونـه گيـري      1جدول شماره (
  صورت گرفته از هر آبادي را نشان مي دهد.  

 

 
 

 جمعيت، خانوار و حجم نمونه گيري از هر آبادي-1جدول شماره 

 خانوار جمعيت نام روستا
تعداد نمونه 

 هر آبادي 
 4 76 292 برازان

 2 11 49 تيرگران
 3 20 103 كاني كوچك

 3 32 153 كوله هرد
 8 165 646 خليچيان
 14 169 1108 دولت آباد

 10 190 805 قار
 6 110 510 هانيس
 16 326 1283 قليان
 18 355 1433 گريزه
 14 263 1108 آساوله
 18 392 1470 باباريز

 154 3121 12480 نايي سر
 26 485 2143 دوشان
 46 983 3753 ننله

 41 806 3332 صلوات آباد
 383 7504 30668 جمع

 383 حجم نمونه:

س    . نقشه محدوده مورد مطالعه در1نقشه شماره   
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 يافته هاي تحقيق

پيوندي و تاثير سرمايه اجتمـاعي در   در اين قسمت به بررسي هم
ارتقاء كيفيت زيست ساكنين روسـتاهاي محـدوده مـورد مطالعـه     

ر نظر گرفتن ارتباط و تاثير بدين ترتيب كه با دپرداخته مي شود. 
هاي مسـتقل بـر متغيرهـاي وابسـته در چهـارچوب      گذاري متغير

 همبستگي پيرسون و رگرسيون چند متغييـره  آزمون هاي آماري
همپوندي سرمايه اجتماعي و كيفيت زيست را مورد بررسـي قـرار   

  خواهيم داد. 

 آزمون فرضيات

ــتفاده   ــا اس ــق ب از ضــريب هبســتگي پيرســون و  فرضــيات تحقي
رگرسيون چند متغيره مورد تحليل قـرار گرفتنـد. بـا اسـتفاده از     

متغيـر بـا رضـايت از     هشـت ضريب همبستگي پيرسـون ارتبـاط   
 كيفيت زندگي معنا دار بود كه عبارتند از: 

تحصيلات، درآمد، درجه توسعه روستا، ميزان ارتباطات، اعتمـاد  
در سطح  الكيت منزل مسكونيو م ، مشاركت اجتماعيانسجام ،

متغير شـغل، سـن و عضـويت گروهـي بـا       سهو  99/0اطمينان 
 رضايت از كيفيت زندگي رابطه نداشتند. 

فرضيه تاييد شده ميـزان تحصـيلات، درآمـد و درجـه      هشت از
جزء متغيرهـاي   و مالكيت منزل مسكوني توسعه يافتگي روستا

و ميــزان انســجام  ،فرضـيه اعتمــاد  ســهاقتصـادي و اجتمــاعي،  
مربوط بـه متغيـر هـاي سـرمايه      و مشاركت اجتماعي ارتباطات

 اجتماعي مي باشند. 
ي كـه در رابطـه معنـاداري بـا رضـايت از كيفيـت       ياهاز فرضيه

زندگي نداشتند متغير شغل مربوط بـه متغيرهـاي اقتصـادي و    
مربوط بـه متغيـر جمعيتـي و فرضـيه     نيزاجتماعي، فرضيه سن 

 ا متغير سرمايه اجتماعي مربوط بودند. عضويت گروهي ب

. نتايج آزمون فرضيه ها با استفاده از ضريب همبستگي2جدول شماره   
 فرضيه ضريب همبستگي سطح معنا داري نوع ارتباط

087/0 -- منفي  ارتباط بين شغل سرپرست  و رضايت از كيفيت زندگي 
99/0 مثبت  117/0  ارتباط بين تحصيلات و رضايت از كيفيت زندگي  
99/0 مثبت  057/0  ارتباط بين مالكيت منزل مسكوني و رضايت از كيفيت زندگي  
99/0 مثبت  223/0  ارتباط بين ميزان در آمد و رضايت از كيفيت زندگي  
043/0 - منفي  ارتباط بين سن فرد و رضايت از كيفيت زندگي 
99/0 مثبت  380/0  ارتباط بين نوع روستا به لحاظ امكانات توسعه و رضايت از كيفيت زندگي 
99/0 مثبت  155/0  ارتباط بين ميزان ارتباطات فرد و رضايت از كيفيت زندگي 
99/0 مثبت  394/0  ارتباط بين اعتماد فرد و رضايت از كيفيت زندگي 
99/0 مثبت  185/0 زندگيارتباط بين انسجام و و رضايت از كيفيت    
072/0 - مثبت  ارتباط بين مشاركت(در قالب شبكه هاي اجتماعي و رضايت از كيفيت زندگي 

 منبع: يافته هاي تحقيق

 رگرسيون چند متغيره 

به براي تحليل متغير هاي مستقل و وابسته از رگرسيون چند متغيره 
 روش گام به گام استفاده گرديد. در گام اول متغير اعتماد كه يكي از 
شاخص هاي سرمايه اجتماعي شـناختي اسـت وارد معادلـه شـده و     

درصد متغير وابسته يعني رضايت از كيفيت زنـدگي را تعيـين    9/14
 كرده است. 

 Rعادله شده و  مدرجه توسعه يافتگي روستا در مرحله دوم وارد 

درصد قدرت تبيين را بـالا بـرده    7/7درصد رسانده و  6/22را به 
 1/29را بـه    Rدر مرحله سوم ميزان در آمد وارد شـده و   است. 
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و پـس از  درصد به قدرت مدل افزوده است  5/6درصد رسانيده و 
آن انسجام، ميزان ارتباط فرد و تحصيلات به ترتيب وارد معادلـه  

تبيين كننـدگي مـدل   درصد به قدرت  8/6شده و روي هم رفته 
 افزوده است. 

در  Fمشاهده مـي شـود ميـزان     3همانگونه كه در جدول شماره
اين معادله رگرسـيوني از   ،درصد معنادار است99سطح اطمينان 

نظر آماري معتبر و قابل قبول مي باشد. اولين و قوي ترين متغير 
وارد شده به معادله رگرسيون به روش گام به گام يعنـي اعتمـاد   

اسـت و دو متغيـر درجـه توسـعه     اجتمـاعي  مربوط بـه سـرمايه   
 اند. اجتماعي بوده _يافتگي روستا و درآمد متغير اقتصادي

 متغيرهاي وارد شده به معادله رگرسيون براي تبين رضايت از كيفيت زندگي -3جدول شماره 
 R 𝑅۲ B Beta T sigT متغير گام يا مرحله

 000/0 659/9 389/0 409/0 174/0 418/0 اعتماد  گام اول
 000/0 818/6 279/0 243/0 230/0 480/0 درجه توسعه روستا گام دوم 
 000/0 549/6 266/0 088/6 291/0 540/0 ميزان درآمد سرپرست خانوار  گام سوم

 000/0 840/5 223/0 151/0 237/0 581/0 انسجام گام چهارم 
 000/0 -741/3 -147/0 099/0 354/0 594/0 ميزان ارتباطات فرد  گام پنجم
 000/0 788/6 228/0 128/0 228/0 478/0 مشاركت اجتماي گام ششم
 002/0 159/3 110/0 94/8 359/0 607/0 تحصيلات  گام هفتم

 متغير وابسته رضايت از كيفيت زندگي                               sig=0/000F=35/501منبع: يافته ها ميداني           

نتيجه گيري 
سرمايه اجتماعي مفهومي چند بعدي در علوم اجتماعي و تـاثير  
گذار در بسياري از حوزه هاي جامعه است و در ادبيات مرتبط با 
توسعه نيز جايگاهي ويژه يافته است، به گونه اي كـه برخـي آن   

ايـن مقالـه بـه بررسـي ايـن      را حلقه مفقوده توسعه مي داننـد.  
اعي بـر رضـايت از   موضوع پرداخت كـه چگونـه سـرمايه اجتم ـ   

كيفيت زندگي تاثير مـي گـذارد، بـر اسـاس بررسـي و تجزيـه       
تحليل داده هايي كه مورد بررسي قرار گرفت مـي تـوان نتـايج    

 زير را استنتاج كرد. 
سرمايه اجتماعي يك پيش بينـي كننـده خـوب بـراي تبـين       -1

ميزان رضايت از كيفيت  زندگي در نقاط روستايي دهستان حومه 
چرا كه پـارامتر  ي شهرستان سنندج به شمار مي آيد. بخش مركز

 فرد و مشاركت اجتماعي ميزان روابط اجتماعي ، اعتماد و انسجام
سهم بالايي از تبين واريـانس كـل رضـايت از كيفيـت زنـدگي را      

 توضيح داده اند. 
در بين ده فرضيه در نظر گرفته شده كه ارتباط بين متغيرهـاي   -2

اجتماعي را بـا رضـايت از    _يتي و اقتصاديسرمايه اجتماعي، جمع
كيفيت زندگي با استفاده از ضريب همبستگي پيرسون بررسي مـي  

سـرمايه  فرضيه آن مربوط به  چهارفرضيه تاييد شد كه  هشتكرد 
فرضيه ديگر مربوط به عوامل اقتصادي، اجتمـاعي   چهاراجتماعي و 

 و شخصيتي بوده است. 

يوني چنـد متغيـري و بـا روش    با استفاده از يك مدل رگرس -3
ه گام رابطه بين متغيرهـاي مسـتقل و وابسـته تحليـل     ب گام به

تغير م درصد 5/35شده اين مدل به لحاظ آماري معنادار بود و 
در متغير وابسته رضايت از كيفيت زندگي را تبين مي كرد. اين 

گام يا مرحله را در پي داشت كه اعتماد اولين متغيـر و   7مدل 
سطح تحصيلات آخرين متغيري بود كه به مدل وارد شده است. 

تغيرها در ارتبـاط بـا بحـث    ممي توان گفت اعتماد از مهمترين 
توسعه است شاخص هاي ديگـر سـرمايه اجتمـاعي هـم بـدين      

 موضوع اشاره دارند. 
ه بيانگر ويژگي هـاي روسـتا بـه    درجه توسعه يافتگي روستا ك -4

لحاظ امكانات توسعه است و نيز ميزان درآمد بر ميزان رضـايت از  
كيفيت زندگي نقش اساسي دارند و اين هر دو نكته بـدين اشـاره   
دارد كه بهتر شدن وضـعيت روسـتا و فـرد مـي توانـد بـر ميـزان        

 رضايت از كيفيت زندگي مردم تاثير گذار باشد. 
نتايج فوق بر اساس شاخص هايي بـه دسـت    شايان ذكر است كه

آمده كه در پژوهش حاضر انتخاب شدند و ممكن است با در نظـر  
گرفتن شاخص هاي ديگـر، بـه نتـايج متفـاوتي دسـت يافـت در       

ت جديـد و جـامع   اپژوهش هاي آينده بايد تلاش شود كه اطلاع ـ
تري درباره سرمايه اجتماعي ايران گردآوري شود و تا حد ممكـن  
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 از روش مستقيم استفاده گردد. رسي برآورد سرمايه اجتماعي و تاثير آن بر ساير ابعاد زندگي در بر

 منابع:

ــادي اســماعيل زاده(  - ــراهيم زاده ، عيســي، محمــد زارع و ه ). 1389اب

اجتماعي در پويايي اقتصاد شهري  بررسي نقش و اهميت سرمايه

 ، نمونه موردي كلانشهر زاهدانبا تاكيد بر حكمروايي خوب شهري

افتخاري، عبدالرضـا، سجاسـي قيـداري، حمـداالله و عينـالي، جمشـيد        -
نگرشي نو به مديريت روسـتايي بـا تأكيـد بـر نهادهـاي      ، 1386

 30-31صص،  2، شماره10، فصلنامه روستاو توسعه، سال تأثيرگذار
). نقش سرمايه اجتماعي در مشاركت: بررسي 1383اكبري، امين( -

اجتماعي(مطالعـه  تاثير سرمايه اجتماعي بر مشـاركت سياسـي،   

مجلـه دانشـكده علـوم     ،موردي روستاي فارسنج از توابع شهر سقز)

   تهران ،3، شماره 14اجتماعي، دانشگاه تهران، سال 
ــاس و مرضــيه موســوي(  - ). مفهــوم ســرمايه در 1384توســلي، غلامعب

هاي سرمايه اجتمـاعي، نامـه    نظريات كلاسيك و جديد با تاكيد بر نظريه
 32-1، تهران، صص 26، شماره 11علوم اجتماعي، سال 

ترجمـه مهـدي   مديريت وسـرمايه اجتمـاعي،   ).1382بيكر، واين ( -

 تشارات سازمان مديريت صنعتي  الواني و محمد رضا ربيعي، تهران، ان

 تحليلـي بـر   ).1390توكلي، مرتضي، كيومرث دهقاني و رضا زارعي( -

ي اجتمــاعي در منــاطق روســتايي شهرســتان ميــزان ســرمايه

. فصلنامه برنامه ريزي ممسني، مطالعه موردي: بخش دشمن زياري)

  4منطقه اي، سال اول شماره 
). نقش سرمايه اجتمـاعي در  1390دهقاني، كيومرث و توكلي مرتضي( -

 توسعه مناطق روستايي، دومين جشنواره ملي حركت، دانشگاه زابل

سـنجش كيفيـت   ، 1387رضواني، محمدرضا و منصوريان، حسـين،   -

  مزندگي: بررسي مفاهي

، ترجمـه غلامعبـاس توسـليف    پايان نظم). 1379فوكوياما، فرانسيس( -

 تهران انتشارات جامعه ايرانيان

سـرمايه اجتمـاع و   ). 1386فيروز آبـادي، س.ا و ايمـاني جـاجرمي(    -

، فصـلنامه رفـاه   اجتماعي در كلان شـهر تهـران   _توسعه اقتصادي

 ، سال ششم دانشگاه توانبخشي و بهزيستي تهران    23اجتماعي، شماره 

سـرمايه   ).1386متوسـلي، محمـود، علـي طيـب و محسـن حسـني(       -
، مجلـه فرآينـد   يامـا در ايـران  اجتماعي از ديد رويكرد منفي فوكو

 مديريت و توسعه
بررسي نقش سرمايه اجتماعي و رضـايت  ). 1389ميري، غلامرضا( -

مجلـه   از كيفيت زندگي(مطالعه موردي بخش پشت آب سيستان)،
 پژوهشي جغرافياي انسانيف سال دوم شماره چهارم _علمي 
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